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(:;y uwierzag Panstwo, ze majg przed soba juz dziesigte wydanie Magazynu
Migdal? Pierwszy numer, nie bez pewnych opdznien i perturbacji, pojawit sie pdzna
jesienig 2014r., a jego ciepte przyjecie ze strony klientéw Salonu Migdal, zachecito
mnie do kontynuacji tego projektu. Od tego czasu wiele sie zmienito. Od poczatku
staratem sie podazad za uwagami czytelnikow i modyfikowac Magazyn tak, aby byt
jak najbardziej atrakcyjny wizualnie i pod wzgledem tresci. To jeden z powoddw,
dla ktérych na state zagoscity na naszych tamach ,Metamorfozy”. Mam réwniez nadzieje, ze dzieki artykutom
w Magazynie, wiele klientek wzbogacito swojg wiedze nt. pielegnacji wtoséw, a informacje o produktach
pozwolity im dokonac lepszego wyboru przy ewentualnym zakupie. Jest mi zawsze niezmiernie mito, kiedy
klientki pytajg o kolejne wydanie Magazynu Migdal i wszystkim czytelniczkom dziekuje za ten wspdlny czas
poswiecony na lekture. Mysle, ze przed nami jeszcze wiele kolejnych wydan i kolejne okragte
rocznice.

Korzystajac z okazji wszystkim czytelniczkom, a w szczegdlnosci naszym wiernym Klientkom,
sktadam gorace podziekowania i najlepsze zyczenia bozonarodzeniowe! Aby przy
$wigtecznym stole nie zabrakto cudownych i niezapomnianych chwil,

KWIACIARNIA BUKIETERIA

aNowy Rok nidst ze sobg szczescie i pomyslnosc!

Nasz.a oktadka !

ZDJECIE Tomek Migdal
FRYZURA Tomasz Migdal
MAKIJAZ

MODELKA Adrianna

OPRACOWANIF GRAFICZNE ZDJECIA Tomasz Migdal

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci i zdjecia wykorzystane przez reklamodawcow.

Zdjecia w magazynie pochodza z archiwum L'Oréal i Tomasza Migdala. ul. Gorezyniska 19/ TESCO ul- Targowa 9A / JYSK

Gorzow Wielkopolski Gorzow Wielkopolski
T:957251251 T: 957205566 www.facebook.com/
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Anna Borowiecka
Centrum Kosmetologii Estetyczne;j

CENTRUM KOSMETOLOGII ESTETYCZNE]

NOWOCZESNE, MEDYCZNE TECHNOLOGIE ODPOWIEDZIA NA WIELE PROBLEMOW W ZAKRESIE
KOSMETOLOGII | MEDYCYNY ESTETYCZNEJ.

Aparatura Xlase Plus umozliwia wykonanie szerego terapii estetycznych poczgwszy od terapii trgdziku, redukcji przebarwien,
rumienia, zamykania naczyn, poprzez leczenie grzybicy paznokci, usuwanie zbednego owlosienia, gtebokiego termoliftingu
czy tez wyptycania zmarszczek, bruzd i globalnego odmtodzenia skory twarzy, szyi i dekoltu.

TRADZIK
Podczas zabiegdéw na trgdzik wykorzystuje sie rézne mechanizmy skorne. krotkie dtugosci fal sg pochtaniane przez porfiryne
i wywotujg zniszczenie bakterii Propionibacterium acnes. Fale o wiekszej dtugosci rozgrzewajg wode w skorze witasciwej
i powodujg redukcje rozmiardw gruczotow tojowych, a w konsekwencji zmniejszenie ilosci wydzielanego sebum. Jednoczesnie
aktywacja fibroblastow pobudza synteze kolagenu i innych biomolekut, co skutkuje poprawg jedrnosci i gestosci skory
i zapobiega ewentualnemu powstawaniu blizn potrgdzikowych. Dla najlepszych efektow terapeuta zaleci serie 6 zabiegow w
odstepach co 2-3 tygodnie.

USUWANIE PRZEBARWIEN

Przebarwienia zazwyczaj pojawiajg sie w miejscach narazonych na dziatanie promieni stonecznych. Zjawisko hiperpigmentaciji
moze wystepowac takze u kobiet ciezarnych ze wzgledu na znaczne zmiany hormonalne. W niektérych przypadkach,
pigmentacja skory u kobiet w cigzy znika po porodzie. Hipermelanoza moze réowniez wystgpi¢ w wyniku dziatania czynnikéw
fotouczulajgcych (np. niektore leki). W przypadku zabiegdéw na przebarwienia chromoforem docelowym jest melanina, czyli
barwnik nadajgcy brgzowy kolor skérze. Zabiegi na przebarwienia docierajg do gtebokich depozytéw melaniny, co przynosi
pozytywne rezultaty nawet przy pigmentacji dermalnej (w skérze wiasciwej). Parametry X-Lase gwarantujg skuteczng
i bezpieczng terapie. Dla najtrwalszych efektéw zaleca sie od 2 do 4 zabiegdw, co 4-6 tygodni.

ODMLADZANIE
Termolifting powoduje poprawe napiecia skory oraz redukcje gtebokosci i ilosci zmarszczek. CPL powoduje selektywne
uszkodzenia termiczne struktur warstwy brodawkowatej oraz siateczkowatej skory wtasciwej, w celu pobudzenia aktywnosci
fibroblastéw oraz syntezy nowych widkien kolagenowych i innych biomolekut. Efekty zabiegéw fotoodmiadzania sg
gwarantowane i spektakularne, szczegdlnie w przypadku skoér z oznakami braku jedrnosci oraz utraty objetosci. Dla
najlepszych efektéw terapeuta zaleci od 4 do 6 zabiegéw, w odstepach okoto 3 tygodni.

ZAMYKANIE NACZYN

W przypadku zabiegéw laserowych dla skér naczyniowych, chromoforem docelowym jest oksyhemoglobina. Wykorzystuje sie
laser Nd:YAG z pasmem absorpcji 1064 nm. Korzystanie z tej dlugosci fali jest szczegdlnie przydatne dzieki zdolnosci
gtebokiego wnikania promieniowania do skoéry wtasciwej, co powoduje koagulacje naczyn witosowatych, nawet na duzych
gtebokosciach. Ponadto przy tej dtugosci fali absorpcja melaniny zmniejsza sie, naskérek ulega stabszemu rozgrzaniu,
a koncentracja energii Swietlnej w kierunku naczyn krwionosnych skory wtasciwej ulega zwiekszeniu.

Parametry X-Lase gwarantujg skuteczng i bezpieczng terapie. Mate naczynia ulegajg koagulacji natychmiast podczas jednej
sesji zabiegowej, natomiast wieksze naczynia bedg wymagaty serii kilku zabiegéw (od 2 do 4), aby zniknety catkowicie.

TERAPIAGRZYBICY PAZNOKCI

Uporczywe zakazenie grzybicze paznokci, macierzy lub ptytki, jest najczestszym zaburzeniem u dorostych, jesli chodzi
0 schorzenia paznokci. Stanowi 1/3 wszystkich zakazeh grzybiczych skéry oraz do 50% wszystkich choréb paznokci.
Paznokcie u stop sg znacznie bardziej podatne na grzybice, niz u dioni. Przyczyng grzybicy paznokci najczesciej sg: dermatofity
(grzyby atakujgce tylko martwe tkanki skéry, paznokcie lub wiosy), nondermatofity - plesnie, oraz (rzadko) drozdze Candida.
Ryzyko infekcji wzrasta wraz z wiekiem: choroba dotyka 15-20% oséb w wieku 40-60 lat, 32% os6b w wieku 60-70 lati48% os6b
starszych niz 70 lat.

Najnowsze dane wskazujg, ze czestoS¢ wystepowania grzybicy paznokci wzrasta. Dzigki zabiegowi laserowemu
przeprowadza sie skuteczna terapie zwalczajgcg te chorobe. Zaleca sie serie od 2 do 4 zabiegdw, co 4-6 tygodni.

XLASE PLUS - SPEKTAKULARNE | TRWALE REZULTATY, OPARTE NA MEDYCZNYCH BADANIACH
KLINICZNYCH DOSTEPNE W REHA- MED CENTRUM KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ

ul. Marcinkowskiego 90
-~ (I pietro, lokal 25)
‘n’. www.rehamedgorzow.pl -,Granatowy Pawilon”

66-400 Gorzow WIkp.

Reha-Med.
Klinika Zdrowego Wtosa
Tel. 608-895-337
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( . )dwaz' sie: zmieniaj kolor, strzyz, restylizuj. .. z L'Oréal Professionnel dobierz fryzure odpowiednia do swojego nastroju. Wtym sezonie mozesz pozwolic¢ sobie

na wiele - wlosy zaplecione, falowane, w stylu bowiesh lub glunge. Zachwycity projektantéw i zdominowaty tegoroczne wybiegi. Sa modnym dodatkiem
dopetniajacym idealnie wystylizowany look.

Najgoretszym trendem w koloryzacji jest strobing. Umiejetne taczenie odcieni o maksymalnie dwa tony jasniejszych lub
ciemniejszych od naturalnego koloru wtoséw, pozwala na podkreslenie perfekcyjnego ciecia i ryséw twarzy, jednoczesnie
wydobywajac gtebie spojrzenia. Strobing to propozycja dla kobiet w kazdym wieku, ktére lubig naturalny efekt. Ten typ
koloryzacjiidealnie wspotgra z plecionkami oraz fryzuramiinspirowanymi stylem Dawida Bowiego.
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PRO FIBER

PROFESSIONAL HAIR DAMAGE SCIENCE HA‘ Q
RE-CREATE louch up

airTouchup

Nowy odcien juz w sprzedazy

Spray na odrosty Hair Touch up L'Oréal Professionnel przebojem zdobyt serca
wielu klientek, ktére juz nie wyobrazajg sobie, ze mogtoby go kiedys
zabrakna¢ w ich kosmetyczkach. Jeszcze do niedawna spray byt dostepny
tylko w ciemniejszych odcieniach, ale to juz przesztos$é. Teraz do zastepu
zadowolonych posiadaczek Hair Touch up moga dotgczyé panie z wtosami
w odcieniu cieptego blondu. Polecamy!

»ODNOWA WLOSA"

PIELEGHATIA \WEDSOW CIENKICH | POZBAWIONYCH MATERI

Gama Pro Fiber Re-Create zostata wzbogacona
w jeszcze wiecej aminosylanu, ktéry zauwazalnie
wzmacnia strukture wlosa. Jak oceni¢, ktéra linia
; : . ProFiber jest dla Ciebie? Jesli Twoje wtosy sg

' " cienkie, a w dodatku mocno famig sie

i rozdwajaja, to siegnij po Pro Fiber Re-Create.
W linii dostepne: szampon, odzywka i serum.

trwalenie bez alergendéw
Cho¢ lakier do wtoséw jest niezbedny, gdy chcemy sie
cieszy¢ swojg fryzurg dtuzej niz dwie godziny, to niektdrych
drazni jego zapach i obawiajg sie reakcji alergicznych.
Z mysla o takich osobach marka L'Oréal Professionnel
opracowata nowg wersje bestsellerowego lakieru Infinium. KERASTASE

p
W srebrnym opakowaniu potaczono i zamknieto tylko
6 niezbednych sktadnikéw, dzieki ktérym nowy lakier jest tak _— =
i

samo skuteczny, jak jego klasyczna wersja. Jednoczesnie | PARIS
jednak jest pozbawiony zapachu i substancji, ktére N T . =
. potencjalnie mogtyby wywotywaé podraznienia. Warto "i'— T o 258 5 F e VE 2l E
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: 3 ielegnacja skéry gtowy

e Piekno wtosa zalezy od rownowagi skéry gtowy. Jesli masz wtosy mieszane, przettuszczajace sie lub problemy

z tupiezem, wypadaniem wtoséw i podraznieniami skéry gtowy, to siegnij po produkty z odnowionej gamy

Specifique Kérastase. Zupetng nowoscig w gamie jest Masquargil - gteboko oczyszczajgca maska z biatg glinka,
ktéra absorbuje nadmiar sebum oraz doskonale oczyszcza z pozostatosci srodkow stylizacyjnych i innych
zanieczyszczen. Masquargil dostarcza skdrze gtowy mineratéw, odswieza jg i koi. Moga jg stosowac osoby
zkazdym rodzajem wtoséw i skory gtowy.

MIGDAL MAGAZYN 12
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FCO-LUX HAIR CAR KERATYNA ACAI BERRY, CHOCO | MANDARIN

Kuracja keratynowa TRUE KERATIN to najlepsze rozwigzanie
dla klientéw, ktérzy pragng mie¢ zdrowe, ISnigce, odzywione

wiosy.
Pomaga uzyskac efekt wygtadzenia i wyprostowania do kilku 1. Kuracja keratynowa CHOCO
miesiecy bez siegania po prostownice. 2. Kuracja keratynowa ACAI BERRY

3. Kuracja keratynowa MANDARIN

Dwa rodzaje keratyny to rozwigzania dla wszystkich wtosow:
od cienkich i rozjasnianych po grube i naturalne.
TRUE KERATIN to gwarancja najlepszych efektow.

MASKA SUPER SLEEK +

Daje oszatamiajgcy efekt wygtadzenia i nabtyszczenia wtosow, ktére stajg
sie odzywione oraz niewiarygodnie migkkie i lekkie.

Formuta wzbogacona w ekstrakt ze stonecznika, malin oraz naturalng
keratyne posiada zniewalajgcy owocowy zapach. Efekt utrzymuje sie do
kilku my¢.

Maska SUPER SLEEK+ zachwycita najlepszych stylistow i szybko stata
sie bestsellerem.

Zabieg dostepny w najlepszych salonach fryzjerskich.

SUPER

LINIA MOROCCAN MIRACLE 1. Serum MOROCCAN MIRACLE
2. Leave - In spray MOROCCAN MIRACLE
ini i 3. Leave - In creme MOROCCAN MIRACLE
Linia MOROCCAN MIRACLE zaspokoi 4. Szampon MOROCCAN MIRACLE : o
potrzeby nawet najbardziej wymagajgcych 5. Odzywka MOROCCAN MIRACLE FedStin  Keratin
WiosOw. HE¥Stin i i
To potgczenie naturalnej keratyny g Fegse] | pese
i certyfikowanego olejku arganowego. ‘ il {2k
Nadaje wiosom ultra nawilzenie, niespotykang - il e b T T
gtadkosc¢ i blask. ol i e S
Bogata konsystencja i sktad odzywi i wygtadzi ] iz '53' S Ee
kazde trudne i oporne witosy. ks 25 arnd FREZRLE
Unikatowy zapach pozwoli poczu¢ sie (7 ks
komfortowo.
1 2 3 4 5

%

KERATYINOWE P’R-"-'F-WI‘\N E

WEOSOWIDOI6IMIESIECY o

ﬁ e (. : ;'.-:I e I::-:l:' i Iq!!_'lil;‘n Jé.;;l! ‘-
L shecs ' ks “&- *
N S
| — a |
DOWIEDZ SIE WIECEJ:
TEL. 505 451 255 W sktadzie wszystkich produktéow TRUE KERATIN
TEL. 518 958 270 znajduje sie naturalna keratyna. Nie zawierajg soli, siarczanow,

WWW.KERATINPOLSKA.PL ﬂ TRUE KERATIN POLSKA www.keratinpolska.pl Ei True Keratin Polska parabenoéw ani innych szkodliwych substanciji.



rorea SEDACJA WZIEWNA

STOMATOLOGIA BEZ STRESU
GAZ ROZWESELAJACY

Sedacja wziewna to bezpieczna metoda walki z lekiem i
stresem podczas zabiegéw stomatologicznych.
Pacjenci odczuwajg uspokojenie i odprezenie, przy
jednoczesnym zachowaniu $wiadomosci.

Uspokojenie wziewne (sedacja wziewna), to podanie
pacjentowi mieszaniny gazéw medycznych za pomocg
specjalnych maseczek o réznych rozmiarach,
dostosowanych do wieku i wielkosci twarzy pacjenta.
Pacjent pozostaje odprezony, nie stresuje sie i
uspakaja, pozostajgc swiadomym podczas catego
zabiegu.

'
f

3 ]

Ze wzgledu na wiasciwosci znieczulajgce sedacja moze by¢ stosowana podczas zabiegéw o tagodnym lub
umiarkowanym nasileniu bolu. Efekty dziatania ustepujg po uptywie okoto 5 minut od zaprzestania wdychania
mieszaniny. po kolejnych 30 minutach pacjent moze prowadzi¢ samochdd

‘0

Gazy tworzgce mieszanine znane sg od ponad 100 lat i stosowane w usmierzaniu bélu i anestezjologii, a ich
dziatanie jest SKUTECZNE i BEZPIECZNE. Moga by¢ zatem stosowane niemal u wszystkich pacjentow,
takze dzieci.

NOWOSC - GINEKOLOGIA ESTETYCZNA

Wielki comeback ,trwata” wraca do task

>(

]o)latach zapomnienia trwata ondulacja znowu zaczyna sie cieszy¢ zainteresowaniem klientek. Nic dziwnego, bo
wspodtczesna ,trwata” ma niewiele wspdlnego z babcing fryzurg ,na baranka”, z ktérg moze sie niektorym kojarzyé.
Niewatpliwie wptyneta na to dostepnosé nowych, ulepszonych produktéw, ktére uzyte w prawidtowy sposéb gwarantuja
uzyskanie naturalnego efektu.

Do wykonywania trwatej ondulacji polecamy produkty Dulcia Advanced L'Oréal Professionnel. Nowa formuta wzbogacona
w lonene G, wnika w kore wtosa, a dzieki wysokiej zawartosci kationdw wzmacnia najbardziej wrazliwe czesci wlosow,
zapobiegajac utracie biatek i lipidéw. Dulcia Advanced nie tylko pozwala na uzyskanie lokéw, ale réwniez chroni i nawilza
wtosy. Dostepne sg 4 typy ptyndéw ondulujgcych Dulcia, ktére dobiera sie w zaleznosci od rodzaju wtoséw - od wtoséw

Rléturalnychiopornych,pocietlwkieiywrszliwjone- N ) g Pasta wybielajgca nie spetnia Twoich oczekiwan?

e zapominajmy, ze |eszcCze leple] zabezpleczymy WI10Ss ZIeKl dodaniu aplexu | wykonaniu pile nacjl po zablegu o . o o . . o . .

trwate) ondluladit pie) zabespiecaymy Wiosy ¢aie P Y pielegnadip d Naktadki wybielajace i paski sg niewygodne, wybielanie czasochtonne i bolesne?
Komu mozna polecié trwatg ondulacje? ,

Cenatrwatej ondulacjiw Salonie Migdal (bez Olaplexu): - jesli masz cienlge w%osyichciz%abys’ - djogdaé objetosci, Mamy na to sposob:

-krotka 160zt « jesli chciatabys uzyskaé efekt trwatych lokéw nawet do 6 miesiecy F
-$rednia 200 zt » jesli chciatabys$ nadac fryzurze wiecej objetosci od nasady LAS E Row E WY B I E LAN I E ZE B OW
-dtuga 250zt Kiedy nie mozna wykonac¢ trwatej ondulacji?

* jesli masz bardzo zniszczone wtosy

* jesli masz rozjasniane wtosy lub wykonany balayage SKUTECZNE I SZYBKIE I BEZPIECZNE
* jesli jestes w cigzy
+ jesli jestes w trakcie lub tuz po przebytej chorobie

Snieznobiaty usémiech w kilka minut?

Tak, to mozliwe i w zasiegu reki.
LASEROWE WYBIELANIE ZEBOW. Dzieki zimnej
wigzce lasera nie dochodzi do przegrzania tkanek zeba,
nie wystepuje nadwrazliwosé pozabiegowa czyli bol po
wybielaniu.

Dotgcz do grona zadowolonych pacjentéow
Skorzystaj z jesiennych promociji i dowiedz sie wiece;j
na www.michalskimed.pl

. 66-400 Gorzéw WIkp.
. M? W Plac Jana Pawia Il 221
tel: +48 792 459 123

tel: +48 576 193 901
med ==

e-mail: rejestracja@michalskimed.pl
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£k przyspieszy¢ wzrost wtoséw? Jak je wiasciwie
pielegnowaé¢? Gdyby przeprowadzi¢ ankiete wsréd
klientek salonéw fryzjerskich, to pewnie uzyskalibySmy caty
wachlarz odpowiedzi. Bytyby wiec fanki ekskluzywnych serii
produktéw, jak i bardziej ,babcinych” sposobdéw w rodzaju
samodzielnie przygotowywanych maseczek z zd6ttka
icytryny. Wiekszos$¢ znas ma swoje ,patenty” na pielegnacje
wlosow, a jesli mamy watpliwosci - wystarczy wpisac
odpowiednie hasto w internetowg wyszukiwarke
i... wtasnie, jak w tym nattoku informacji oddzieli¢ fakty od
bajek? Ponizej kilka powszechnych przekonan nt.
pielegnacjiwtoséw, ktére niekoniecznie sg prawdziwe.

&
-

1.Kobiety w cigzy nie powinny farbowac wtosdéw, szczegdlnie jeslichca je rozjasnic.

Czesciowo mit.

To czeste przekonanie wynika nie tyle z ryzyka absorpcji szkodliwych substancji przez skére gtowy, co
niekorzystnego wptywu wdychania oparéw produktéw do koloryzacji, a szczegdlnie amoniaku.
Jednak w wiekszosci przypadkéw poziom amoniaku jest tak niski, ze nie stanowi zagrozenia, tym
bardziej jesli koloryzacje wykonuje sie w miejscu, gdzie dziata sprawny system wentylacji (lepiej wiec
w profesjonalnym salonie, a nie we wilasnej tazience). Pamietajmy jednak, ze zmiany hormonalne
zachodzace w organizmie podczas cigzy moga spowodowacd, ze wtosy zareagujg na koloryzacje
w nietypowy sposéb i efekt nie bedzie doktadnie taki, jakiego oczekiwatysmy. Najbezpieczniejsza
bedzie koloryzacjawformie pasemek lub balayage gdy wtosy sa farbowane nafolii.

MIGDAL MAGAZYN 18

2.Szczotkowanie wloséw sprzyjaich zdrowiu.

Czesciowo mit.

Ktdra z nas nie styszata o tym, ze zdrowie wtoséw zagwarantuje przeczesanie ich 100 razy dziennie? To
przekonanie ma swoje uzasadnienie jedynie w przypadku naturalnych, rzadko mytych witosdw.
Starsze klientki moze nawet pamietaja metode czesania grzebieniem z szeroko rozstawionymi
zebami oraz z watg, co miato oczyszcza¢ wtosy. Jednak wspodtczesne kobiety myja wtosy nawet
codziennie i w takich przypadkach zbyt czeste szczotkowanie moze wyrzadzic fryzurze wiecej szkody
niz pozytku. Tak wiec szczotkujmy i rozczesujmy, gdy fryzura jest roztargana i to najzupetniej
wystarczy.

3. Wiosy przyzwyczajajg sie do produktéw pielegnacyjnych i dlatego nalezy czesto zmieniaé
szampony i odzywki.

Czesciowo mit.

Odkrytas szampon i odzywke, dzieki ktérym Twoje wtosy wygladajg niesamowicie. Cieszysz sie, ze
wreszcie udato Ci sie znalez¢ produkty idealnie dopasowane do Twoich potrzeb i zamierzasz im
pozostaéwierna przez lata - w kazdym razie przez dtuzszy czas. Niestety po kilku miesigcach cudowne
specyfiki jakby przestaty dziataé¢. O co chodzi? To oczywiste, ze potrzeby naszych wtoséw moga sie
zmieniad. Jesli do tej pory bytas brunetka, ale po ostatniej wizycie u fryzjera zostatas blondynka, to
aby chcac zachowaé wtosy w dobrej kondycji, bedziesz musiata zupetnie zmieni¢ sposdb ich
pielegnacji. Potrzeby wtoséw zmieniajg sie réwniez w zwigzku z wiekiem czy stanem zdrowia. Co
wiecej, jesli uzywasz przez dtuzszy czas np. szamponu z proteinami, to ich czgsteczki mogg wbudowad
sie we wtosy, sprawiajac, ze wtosy beda potrzebowac intensywniejszego nawilzenia.

Kiedy wiec czas na zmiane szamponu czy odzywki? Na pewno nie trzeba ich zmieniac
Jprofilaktycznie”, natomiast warto siegna¢ po inne produkty, gdy zauwazymy pogorszenie kondyc;ji
wtoséw lub skéry gtowy.

4. Czeste przycinanie wloséw przyspiesza
ich wzrost.

Mit.

Niestety wlosy to nie angielski trawnik i ich
czeste przycinanie nie sprawi, ze beda rosty
szybciej czy zwieksza swojg objetosé. Jest
jednak jeden powdd, dla ktdérego
profesjonalisci zalecajg przycinanie wloséw
co 6 - 8 tygodni. Cho¢ nie ma to zadnego
znaczenia dla ich tempa wzrostu, to
pozbycie sie rozdwojonych i tamliwych
koncéwek uczyni fryzure optycznie
petniejsza. Co wiecej, witosy uwrazliwione
bedg sie mniej kruszy¢, a fryzura bedzie
tatwiejsza w stylizacji.

5. Jesli masz przettuszczajace sie wlosy, to
stosujac olejki do ich pielegnacji
pogorszysz wyglad fryzury.

Mit.

Olejki zaszkodzg Twojej fryzurze, tylko jesli
natozysz je na skoére gtowy. Natomiast
aplikujac olejek na koncéwki dodasz
witosom gtadkosci i blasku. To nie koniec
zalet olejkéw. Niektére z nich (np.
kokosowy) chronig przed dziataniem
goracych urzagdzen i promieniowaniem UV.
Inne, jak np. dwufazowy olejek Kérastase

z serii ElixirUltime, dodatkowo zapewnia
fryzurze wieksza objetosc.
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OLAPLEX.

stes brunetka i marzysz o pieknym chtodnym odcieniu
blond, ale boisz sie uszkodzenia wtoséw przy tak radykalnej

AGATA WALKOWIAK-SLIZIUK
WWW.ORTODENTAL.NET.PL

:r-} n'_‘ll:'-:.g..,...m DAL+ ik B
by f g

= koloryzacji? A moze dotychczasowe eksperymenty
,?-* kolorystyczne pozostawity na Twojej gtowie takie
,- OLAF LEX spustoszenie, ze juz nie wiesz, co zrobic ze swoimi wtosami,
E SALCH INTRE £t F el zeby nie wstydzi¢ sie za swoja fryzure? Dzieki Olaplex
m""'FLE)I'JLAPLE BAPLEX mozna zregenerowac zaniedbane i zniszczone wtosy.
— = Olaplex zapobiegnie réwniez uszkodzeniu wloséw, kiedy
= L) ] A o AN wybrany odciert wymaga duzej ingerencji w strukture witosa,
SR . Sl T T dlatego jest szczegdinie wskazany przy rozjasnianiu.
. JOLAPLEX U Klaudii -j.edne.j z bohaterek naszych Metamorfoz bez
| r PEarEC1 O Olaplexu niemozliwe bytoby uzyskanie tak chtodnego
wrecz btekitnego odcienia zachowujgc przy tym zdrowy
wyglad wtosow.
He3
E-iﬂf'-'n'ﬁ'ﬁ”“ Olaplex odbudowuje zerwane mostki dwusiarczkowe

wtoséw. Te wigzania ulegajg przerwaniu podczas zabiegow
chemicznych, termicznych i mechanicznych.

Olaplex nie zawiera silikondw, siarczandw, ftalanow, DEA,
aldehydéw, glutenu i nigdy nie byt testowany na
zwierzetach.

Poréwnanie wtoséw pod mikroskopem daje
jednoznaczne wyniki. W przypadku zastosowania
Olaplexu wlosy sg zdrowsze, ich struktura jest bardziej
zwarta i bez uszkodzen.

Olaplex mozna réwniez stosowad w trakcie wykonywania
trwatej ondulacji, nawet na bardzo jasnych wtosach,
podczas zabiegu trwatego prostowania wtoséw oraz jako
specjalistyczng pielegnacje.

W potaczeniu z najwyzszej jakosci kosmetykami
regenerujgco-nawilzajgcymi juz w dniu pierwszej
aplikacji klientki widza znaczaca poprawe jakosci wtosa.

OLAPLEX

ceny zabiegéw
z Olaplex w
salonie MIGDAL:

- 1 porcja Olaplex nr
1 dodana do
koloryzacji, = o
rozjasniania czy O LAPLEX
trwatej ondulacji

25zt

- 1 porcja Olaplex nr
2 po zabiegach
chemicznych

45 zt

- pielegnacja
Olaplex + maska,
cataplazma od

35ztdo 120zt

SPECJALISTYCZNY GABINET STOMATOLOGICZNY
UL.BP. W.PLUTY6/3 66-400 GORZOW WLKP. TEL.95 7299144
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Sezon upominkowy
ogfaszamy za otwarty!

Mhodzqc naprzeciw oczekiwaniom
klientow, przedtuzamy nasze
bestsellerowe promocje
z poprzedniego sezonu. Dzieki temu
klientki kupujgce maski, odzywki czy
olejki L'Oréal Professionnel moga dokupié
=== szampon czy lakier z 50% rabatem lub, przy
VICHY " | wiekszych zakupach (kosmetyki Kérastase), dosta¢
kapiel do wloséw gratis! Dodatkowo do kazdego
: zakupu dotgczamy upominek - miniprodukt
| e, L'Oréal Professionnel lub Vichy, tusz do rzes lub
St zupetng nowos¢ - elegancki wieszaczek na
T S T torebke.
= i Nie ma znaczenia, czy Twoi bliscy znajg juz
| |“"I!.'1-rr kosmetyki L'Oréal Professionnel i Kérastase, czy
wd i bytaby to dla nich zupetna nowos¢ - jesli wciaz nie
¢ e ., masz pomystu na prezent, to profesjonalny
; kosmetyk do wtoséw bytby dla nich doskonatym
podarunkiem!

| VICHY
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i PARIS
= | Wybierz 2 produkty sposréd
masek, odzywek i produktéow
do stylizacji marki Kérastase,
a kapiel do wtoséw otrzymasz

GRATIS.

Wybierz 3 produkty do
pielegnacji lub stylizacji
Kérastase, a kapiel do wtoséw
oraz zestaw Vichy otrzymasz

GRATIS.
PRO|FIBER
PROFESSIONAL HAIR DAMAGE SCIENCE -
Kup dowolne 2 produkty 'r;fh;'};
z gamy Pro Fiber, a booster V' j
otrzymasz GRATIS. N ;;}%
2wl
4N
Lkl

¥ Wybierz dowolny produkt

o) & i v y p

© ® exper pielegnacyjny L'Oréal Professionnel,
NIYTHIC a szampon tej marki (poza gama Pro

@ Fiber) lub lakier Infinium bedziesz

-

-teﬁi mogta kupic za POk ceny.

LOREAL

PROFESSIONMEL

HOMME
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JA NIE MAM
CO Tl SLeDIC

wlozyc

mala czarna,
na wiele sposobow

lasyczna, nie$miertelna, niezawodna. Ponoc¢ kazda kobieta powinna miec jg w szafie, bo
nigdy nie wychodzi z mody, a w pofaczeniu z odpowiednia stylizacja i fryzurg potrafi sie
zmienia¢ jak kameleon. Dzigeki temu odnajdzie sie zarébwno w eleganckiej, ,biurowej”
stylizacji, jak i przy bardziej nieformalnych okazjach. Co zrobi¢, jesli ,mata czarna” jest jedyna
sukienkg, ktéra wisi w szafie, a przed nami sylwestrowe zabawy i $wigteczne spotkania
zrodzing? W tej edycji metamorfoz pokazujemy, jak dzieki odpowiedniej stylizacji i fryzurze
zmieni¢,matg czarng” w niepowtarzalng kreacje na wyjatkowe okazje.

zdjecia: Tomek Migdal
fryzury: Matgosia Sniegowska, Anna Borczyniska

Klaudia Kiepura, Tomek Migdal
asystent: Weronika Majkut
makijaze, stylizacja: Tomek Migdal
modelki: Magda, Klaudia, Dominika
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LAUDIA

D’rugie ciemne i cienkie wtosy, z ktérymi nie ma
wiekszych problemoéw pielegnacyjnych. Klaudia chciataby
jednak, zeby jej wtosy nabraty wiekszej objetosci i pieknie
btyszczaty, a fryzura podkreslata gtebie spojrzenia.

Betro Chic

Cos dla wielbicielek stylu dawnych gwiazd
Hollywood. Na wtosy natozono lotion
L'Incroyable blowdry od Kérastase, ktéry
utatwia stylizacje i zabezpiecza przed
dziataniem goracych urzadzen. Fale utozono
przy pomocy lokéwki i wsuwek, a catos¢
zabezpieczono lakierem Fix fabulous marki
Kérastase. Zamiast L'Incroyable mozna
rowniez uzy¢ sprayu Constructor od L'Oréal
Professionnel.

j%dern Frida

By¢ jak ikona popkultury? Czemu nie? Aby
dodac fryzurze objetosci, natozono na
wtosy pianke Full volume oraz spray
Crépage de chinon L'Oréal Professionnel.
Wtosy przedzielono na srodku gtowy
przedziatkiem i spleciono w dwa
warkocze, ktére spieto do goéry na
wysokosci uszu. Fryzure
utrwalono lakierem Fix
anti-frizz L'Oréal
Professionnel oraz
ozdobiono tiulowym
kwiatem i bizuteryjnymi
dodatkami. Bardziej
wyrazistg fakture fryzury
mozna uzyskaé uzywajac
karbownicy.

edtug Magdy, ktéra uwielbia superkobiece fale
i loki, jej wtosy wymagaja naprawde dobrego
utrwalenia, zeby fryzura dtuzej utrzymata sie na
gtowie. Nie za bardzo lubi swoje uszy i dlatego woli
fryzury, ktére je zakrywaja.

sza’f disco |

Chyba nie ma kobiety, ktéra
przynajmniej raz nie $nita o burzy
dzikich lokéw (no, moze poza tymi,
ktére natura juz nimi obdarzyta...).
Wymarzony efekt osiggnieto naktadajac na
wtosy zel-krem Bouncy&Tender L'Oréal
Professionnel i nawijajgc cienkie pasma na
watki typu papiloty. Potem
pozostaje delikatnie
przeczesa¢ wtosy i utrwalié
fryzure lakierem, np. Fix
design L'Oréal
Professionnel. Zamiast
Bouncy&Tender mozna
réwniez uzy¢ zelu Curl
fever od Kérastase. Czy
moze by¢ co$ prostszego?

inema glam
Loki w wersji z czerwonego dywanu.
Witosy nakrecone na papiloty lub
lokéwkag nalezy sczesac gtadko na
jeden bok i podpig¢ wsuwkami.
W przypadku takiej stylizacji idealnie
sprawdzi sie Creme de la creme
Kérastase i niezawodny lakier Infinium
L'Oréal Professionnel. Teraz wystarczy
podkresli¢ stylizacje bizuterig w stylu
glamour i mamy gwiazde wieczoru!




DOMINIKA

D’fugie wtosy z sombre i tendencja do puszenia sie.
Dominika lubi bardziej nowoczesne fryzury, ,z pazurem”.
Jednoczesnie chciataby, zeby jej fryzura podkreslata
piekne odcienie jej wlosow.

Rock youth

Fryzura dla mtodych i odwaznych kobiet, ktére
lubig eksperymentowac z wyrazistym
wizerunkiem. Na wlosy natozono Matérialiste
Kérastase i puder Super Dust L'Oréal
Professionnel, aby doda¢ im objetosci. Wtosy
zwigzano na czubku gtowy w kucyk, z ktérego
jedno pasmo zawinieto nad czotem, a reszte
zapleciono w luzny ktos. kancuszek czesciowo
wpleciony we wiosy dodat stylizacji
charakteru. Catos$¢ utrwalono lakierem
Infinium L'Oréal Professionnel.
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Like Bowie

Uniwersalna fryzura, ktéra pasuje
zaréwno do bardziej oficjalnych
spotkan, jak i rockowej imprezy. W celu
uniesienia wtoséw u nasady i dodania
im objetosci polecamy spray Savage
panache i pianke Volume lift od
L'Oréal Professionnel. Fanki marki
Kérastase moga rowniez uzy¢ fluidu
Lift vertige. Wiosy uniesione na czubku
gtowy wystarczy gtadko zaczesa¢ na
boki i do tytu oraz utrwalié fryzure
ulubionym lakierem.

PROFESSIONNEL|




AZ POLINEZYJSKI

Korzysci ptynace z masazu

Masaz Ma-uri jest catosciowym masazem w prawdziwym tego stowa znaczeniu. Jego celem jest
nie tylko rozluznienie napietych miesni, lecz praca nad catym cztowiekiem, poprzez usuwanie
napiec lub blokad w jego wnetrzu. Uzdrawianie odbywa sie jednoczes$nie na wszystkich
ptaszczyznach naszego istnienia: na poziomie ciata, energii, psychiki i nastawienia mentalnego.

Dziatanie masazu

Masaz Ma-uri- to niezwykle przyjemny masaz,wykonywany gtéwnie przedramionami z uzyciem
cieptych olejkow. Stan gtebokiej relaksacji pozwala na pozbycie sie wielu fizycznych i
emocjonalnych ograniczen. Masaz ten wywotuje gtebokie uczucie odprezenia . Jest szczegdlnie
polecany osobom przepracowanym, zestresowanym, majacym problemy z zasypianiem. Jest to
bardzo skuteczna metoda pracy z ciatem, dzieki ktérej mozna pozby¢ sie przewlektych
dolegliwosci kregostupa, bélu miesni, stawdw, migrenowych bdléw gtowy. Doskonale dziata
réwniez na skore. Poza tym:
wygtadza, ujedrnia, pomaga zlikwidowa¢ celulitis i tkanke ttuszczowa,

poprawia krazenie krwi i limfy
reguluje przemiane materii - wspomaga odchudzanie
oczyszcza organizm z toksyn - poprawia ruchomosc¢ stawdéw
tagodzi stan wzmozonego napiecia psychicznego i niepokoju
pomaga odczué gteboki spokdj umystu
podnosi poziom energii.
Kia Ora

ul.Gérczynska 57
66-400 Gorzéw Wlkp.
tel. 604 155 728

CENTRUM II()WOS-GI.

MEDYCYNY ESTETYCZNE]
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Plasma IQ inteligentne rozwigzanie do
bezinwazyjnego liftingu powiek

Zabieg nieinwazyjnego liftingu opadajgcych
powiek wykonuje sie urzadzeniem Plasma IQ.
Jest to nowoczesne urzadzenie wyprodukowane
we Wtoszech. Dzigki niewielkiemu tukowi
elektrycznemu, ktory powstaje miedzy koncéwka
urzadzenia, a skorg pacjenta generowane sg
mikrowigzki plazmy, zwane czwartym stanem
skupienia,ktéore w kontrolowany sposéb
doprowadzajg do obkurczania skory i sublimaciji
naskorka.

PLASMA
1Q dia Twoich oczu

ETUE L R ITIrel: rod Rnani
0 Beirweaspinsss Mgy pomss

,,Oczy to zwierciadto duszy”

Opadanie powiek to czesta dolegliwo$¢ zaréwno kobiet jak i mezczyzn. Zwigzane jest to z utratg elastycznosci skéry, jej rozciggnieciem, narastaniem
dysfunkcji migsni dzwigajgcych powieke. Opadajgca powieka to nie tylko defekt estetyczny, ale réwniez uposledzenie proceséw widzenia, zmniejszenie
komfortu zycia.

LIFTING POWIEK

to zabieg, ktéry pozwala na zachowanie petnej ruchomosci powieki w trakcie i po zabiegu, nie wywotuje stanu zapalnego i nekrozy otaczajgcych tkanek, nie
ma ryzyka asymetrii powiek po zabiegu, efekt jest widoczny od razu po zabiegu, ze wzgledu na silne obkurczenie tkanek, efekt estetyczny utrzymuje sie do
5 lat, pozbywamy sie oznak starzenia szczegolnie widocznych wokét oczy, wyglad tej okolicy jest wyraznie mtodszy, spojrzenie znacznie bardziej atrakcyjne,
uniesienie powieki jest widoczne od razu po zabiegu, a po okoto miesigcu efekt ,otwarcia oka” jest bardzo wyrazny.

HYDRA BOOSTER

Hydra booster — innowacyjny zabieg nawilza, ujedrnia, odmiadza.

Jest to potgczenie 2 preparatow w jednym zabiegu M-HA 18 i NCTF HA 135: -43% ""52:“’ oy

M-HA 18 - to wolny kwas hialuronowy o stezeniu 18mg/ml o duzej masie Eﬁ:ﬁﬁmt ?:::‘;ﬁ:{::uw L"l*:jmi"-_lﬁ“ﬁ*
czgsteczkowej potgczony z glicerolem , ktéry stabilizuje kwas hialuronowy Dtsna dermatolugiesnd Oeans bnkoryrmtepssig rstapet.

i stanowi ochrone antyoksydacyjna, e ST s optprin et e S

NCTF HA 135 - to kwas hialuronowy nieusieciowany o stezeniu 5mg/ml ,ma silne
wiasnosci higroskopijne, wigze ogromne ilosci wody zapewniajgc skorze
wilgotnosc¢ i daje efekt jedrnej skory

i 53 aktywne sktadniki, w tym :

- 12 witamin m.in. A,E,C,B,D,K, ktére przyspieszajg proliferacje komérkowa,
wptywajg na metabolizm skory

- 23 aminokwasy umozliwiajg odnowe i naprawe skory,

- 6 sktadnikéw mineralnych, niezbednych do pracy i budowy enzymoéw

i hormonow,

- 6 koenzymow, ktdre przyspieszajg przemiany metaboliczne aktywujac reakcje
biochemiczne,

- 5 kwasoéw nukleinowych stymulujgcych synteze kluczowych biatek w skorze,

- 1 antyoksydant

Jest to znakomity zabieg profilaktyczny, ktéry przedtuza zdrowy i mtody wyglad

skory. Nie ma zadnych ograniczen wiekowych, by go wykona¢. Decydujgca jest kondycja, jakos$¢ i potrzeby skoéry. Jest to nowatorski zabieg dajgcy
wielopoziomowe nawilzenie wszystkich warstw skoéry,odbudowanie jej struktury, poprawe gestosci, wygtadzenie powierzchownych zmarszczek,
ujedrnienie, rozéwietlenie skory i zwezenie rozszerzonych poréw.

OSOCZE BOGATOPELYTKOWE

o Osocze bogatoptytkowe PRP (Platelet Rich Plasma)

kg to koncentrat ptytek krwi , ktéry otrzymuje sie w wyniku
pobrania,odwirowania i wyizolowania z petnej krwi pacjenta.
i T "t Technologia PRP jest stosowana w wielu dziedzinach medycyny,
n = takich jak: medycyna  estetyczna,dermatologia, chirurgia,
.. ortopedia,stomatologia, okulistyka .
e s
Jp— — Osocze bogatoptytkowe zawiera liczne czynniki wzrostu, ktére
stymulujg powstawanie nowego kolagenu ,szybsze namnazanie
iz mee komorek skoéry, tworzenie nowych naczyn krwiono$nych,
. stymulacje mikrokrazenia,daje efekt wypetnienia zmarszczek,
T wociggu kolejnych tygodni regeneruje tkanke od wewnatrz
inicjujgc procesy naprawcze skory.
[ZABELA KOTULSKA-BABLINSKA UL. WARSZAWSKA 6/201
@ K LEKARZ MEDYCYNY ESTETYCZNE] 66-400 GORZOW WLKP.
s I KOSMETOLOGII LEKARSKIE]J REJESTRACJA:
MEDYCYNY ESTEIYCZNE) LEKARZ CHOROB WEWNETRZNYCH TEL.KOM. 509 582 300
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Kup krem uniwersalny z serii Mythic Oil
L'Oréal Professionnel, a gratis

otrzymasz zestaw miniproduktéw
(szampon + maska Mythic Oil - do S U P E R
wyczerpania zapasow). cena

Limitowana edycja miniolejkéw
Mythic Oil W cenie 27 zt

za 30ml. Nie dos¢, ze
wystarczy na bardzo dtugo, to
jeszcze bez problemu zmiesci
sie w torebce!

Kup odzywke ze sptukiwaniem lub
odzywke w sprayu Elumen, a otrzymasz

gratis szampon tej marki!

i A L 9 M
Nie masz jeszcze karty statego klienta Salonu Migdal?
Popros o jej zatozenie przy najblizszej wizycie. Z kartg KASTA WIZYT KLIENTA

statego klienta co pigte modelowanie wtoséw jest
GRATIS.
Co wiecej, po uzupetnieniu catego karnetu otrzymasz

GRATIS dowolny wybrany przez siebie produkt z recepcji do wartosci 5% kwoty, ktérg wydatas
w Salonie Migdal.

-
el fﬂ;{;# =
Mfﬁ:‘.ﬂ" ,..r::' Nie masz pomystu na prezent? Sprezentuj bliskiej osobie masaz lub
e P ™ e metamorfoze u fryzjera!

W Salonie Migdal mozesz nie tylko kupié profesjonalne kosmetyki do
pielegnacji wtoséw, ale réwniez imienng karte upominkowa. To Ty wybierasz
kwote, ktéra chcesz wydad, a zespdt Salonu Migdal zadba, aby dla obdarowanej
osoby byt to niezapomniany prezent!

Polecamy réwniez zakup vouchera na masaz Ma-Uri, ktéry zapewni nie tylko
doskonaty relaks, ale i pomoze
w pozbyciu sie dolegliwosci bélowych i poprawi witalnosé!
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styczniowa

PROMOCJA!

Wszystkie klientki, ktére zapisza

jakakolwiek ustuge w Salonie

Uwaga,

HYPCALLERGEMICL:
HYPOMLLERGE N ¢

MEGA

Juz teraz zapisz sie na wizyte
w Salonie Migdal w styczniul

sie na styczniowa wizyte do
konca grudnia i wykonaja

Migdal od 3 do 21 stycznia
2017r., otrzymaja lakier
INFINIUM GRATIS!

03 - 21 stycznia

— I
ﬁ

Wszyscy panowie, ktérzy w czasie od
3 do 21 stycznia 2017r. wykonajg
ustuge w Salonie Migdal otrzymaja
gratis szampon dla mezczyzn
L'Oréal Professionnel!
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dzie sie czeszg gwiazdy muzyki
przyjezdzajagce do Gorzowa? Oczywiscie
w Salonie Migdal! W pazdzierniku mielismy
przyjemnosé przygotowac do wystepu Anne
Marie Jopek, ktéra pojawita sie w Gorzowie,
aby dackoncertwTeatrze im J. Osterwy.

Kolekcja ,People” przygotowana przez HCF
Polska inspiruje i wyznacza trendy! Fryzury z tej
kolekcji zostaty wykorzystane w przewodniku
po fryzurach, ktory
ukazat sie w polskiej
edycji magazynu
2Fryzury” na
listopad/grudzien
2016. Zdjecie
modelki z kolekgji
.People”

z fryzurg autorstwa
Tomka Migdala
i Marioli Sliwki
ozdobito réwniez
jesienne wydanie magazynu ,Art of Beauty”.
Oczywiscie informacji o kolekgcji ,People” nie mogto réwniez zabrakngé
we francuskim magazynie ,Premium”, wydawanym przez Haute Coiffure
Francaise. Dla wszystkich, ktorzy nie mieli jeszcze okazji zapoznad sie z propozycjami |
HCF Polska na obecny sezon, stowarzyszenie przygotowato mity upominek -
kalendarzna 2017 rok.

W potowie pazdziernika w londynskim Royal Albert Hall odbyty sie
miedzynarodowe targi fryzjerskie. Nie zabrakto na nich Tomka Migdala
izaprzyjaznionych fryzjeréw, z ktérymidziataw HCF lub realizujgcinne projekty.

W pazdzierniku Tomek Migdal i Mariola Sliwka poprowadzili pokaz Look&Learn by
L'Oréal Professionnel w Poznaniu. To byt dzien peten inspiracji i fryzjerstwa na
najwyzszym poziomie. Dziekujemy za fantastyczng atmosfere!

Mile wspominamy réwniez wrzesniowy pokaz HCF Polska podczas targéw Hair
Forum Polska. Show ,Style of Life” nawigzywato do historii fryzjerstwa i 70-lecia
istnienia stowarzyszenia na $wiecie.
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Przy swigtecznym stole

Gwc’ wiekszo$¢ Polakéw nadal celebruje Wigilie czy
Boze Narodzenie w domu rodzinnym, to elegantszy niz
zazwyczaj ubiér podkresla odswietny charakter tych
spotkan. Czasami to jedna z tych rzadkich
okazji, kiedy cztonkowie rodziny, mieszkajacej
w réznych czesciach swiata moga sie spotkac
po dtugim okresie roztgki. Fryzura jest
naturalnym dopetnieniem takiego
ods$wietnego wizerunku i warto jej w tym
czasie poswieci¢ troche wiecej uwagi.

Do utozenia i utrwalenia bardziej eleganckiej fryzury polecamy zel
Extreme Splash oraz nabfyszczacz Shower Shine z serii Wet L'Oréal
Professionnel. W zaleznosci od natozonej ilosci produktow uzyska
sig efekt bardziej naturalny Jub bardziej wygtadzony i blyszczacy.

LOREAL
HOMME

PARES

. . . Zabawa do biatego rana
Meski sposéb na siwe wtosy
]gny na Sylwestra i karnawat? Oczywiscie
$wietna zabawa i dobry humor. Poza doborowym
towarzystwem nic tak nie poprawi humoru, jak
$wietny wyglad, a wiec i dobrze utozona fryzura.
Nawet jesli na co dzien, nie poswiecasz

swoim wtosom zbyt wiele czasu, to przy

takiej okazji warto odejs¢ od utartego

schematu.

/ iektdrzy uwazaja, ze skronie przyprészone
siwizng dodajg mezczyznie uroku. Co jednak,
jesli nie lubisz swoich siwych wtoséw i uwazasz,
ze Cie niepotrzebnie postarzajg? Koloryzacja
Cover 5’ zostata stworzona z mysla
o mezczyznach, ktérzy majg do 50% siwych wtoséw i chcieliby je
Wj’ak ngjbardziej natur.alny sposcf)b przytonowac. Sama us’ru‘ga trwa | —— Suche i pozbawione pOnySkU w’fosy? Superobjetosci doda fiyzurze puder Super Dustlub Savage
krétko i nie ma ryzyka, ze odrastajgce wiosy beda tworzyty widoczny Znamy rOZWiqzanie Panache od L'Oréal Professionnel. Ufozenie wiosdw,

kontrastz przytonowanymi kosmykami. szczegéinie jesli to ciecie typu undercut, ufatwi
szczotka Denman D3. Teraz pozostaje dobrze utrwalic
fryzurg, np. lakierem Fix Design L'Oréal Professionnel
iekszo$¢ mezczyzn nie lubi poswiecad za wiele i mozna ruszac na parkiet!
czasu na zabiegi pielegnacyjne. I[dealny ,meski”
produkt jest wiec skuteczny, ale jego stosowanie jest

¥

erat P e L e niektopotliwe i zajmuje minimum czasu. Wszystkim
e kS mezczyznom, ktérzy zauwazyli, ze ich wtosy stracity
% e - >< = te ﬁ 8 O potysk i wigor polecamy krem olejkowy bez
g w— heue 2 5 5 .. .. . z
¥ O Moist urist sptukiwania z serii Elixir Ultime Kérastase.
LT

romocia !/

~ Superpromocja tylko dla Panéw!

e uy

Kup jakikolwiek kosmetyk do stylizacji, a otrzymasz gratis
elegancki parasol z logo Kérastase lub miniprodukt Biotherm
Hommel!

Niechciane |_J
loki

aturalne loki, ktére sg czesto marzeniem kobiet,
dla mezczyzn czasami stanowig problem. Wielu
pandéw nie lubi swoich wltoséw, ktére poskrecane
w pier$cionki lub pofalowane utrudniajg im
utozenie fryzury. W Salonie Migdal takim klientom
polecamy wykonanie trwatego prostowania. Ustuga
nie zajmuje duzo czasu, a w przypadku meskich
krotkich wtosow jej kosztto kilkadziesiagt ztotych.
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