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KWIACIARNIA BUKIETERIA

Wosna zawsze kojarzy mi sie z przyptywem optymizmu. Wolatbym unikng¢ banalnych
uwag o przyrodzie budzacej sie do zycia, stoncu, itd., ktopot w tym, ze w gtebi duszy
czuje, ze cos jest na rzeczy. Wiosna jawi sie jako wymarzony czas na ,nowe poczatki”.
Zmiana stylu zycia, realizacja nowych projektéw - wiosenna aura wydaje sie doskonatym
ttem dla wcielenia w zycie pomystéw, ktére do tej pory byty w sferze blizej
niesprecyzowanych planéw. Jesli ktérys z tych plandéw obejmuje zmiane wizerunku, to
czytajgcy te stowa nie mdgt trafi¢ lepiej. W Magazynie Migdal podpowiadamy, jaka
fryzura idealnie wpisze sie w tegoroczne trendy. A jest w czym wybierad!

W tym sezonie kréluje kolor. Wtosy w odcieniach pastelowych lub neonowych zupetnie
opanowaty blogosfere i staty sie marzeniem tysiecy internautek. Jesli jednak czujemy, ze
rézowe kosmyki sg niekoniecznie w naszym guscie, to nic straconego. W tym wydaniu
Magazynu kazda czytelniczka ma szanse znalez¢ propozycje koloryzacji dla siebie.

Co wazne, wszystkie kolorystyczne metamorfozy zostaty wykonane w Salonie Migdal!
Zachecam réwniez do zapoznania sie z ofertg promocji i nowosci dostepnych w Salonie.
Popularnos¢ produktéw ekologicznych nie pozostata bez echa réwniez wsréd wiodgcych
marek produktéw do wloséw. Marka Kérastase wprowadzita nowg game Aura Botanica,
ktéra zawiera prawie 100% sktadnikéw naturalnego pochodzenia, a wiekszosc z nich jest
pozyskiwana w zrbwnowazony sposdb. Nowa gama jest juz oczywiscie dostepna

w Salonie Migdal!

Comanfrusl ol

Nasza oktadka !l

ZDJECIE Tomek Migdal

Naszq pasjq jest upiekszanie Twojego zycia kwiatami ...
FRYZURA Tomasz Migdal

: Tworzymy unikalne dekoracje,
MAKIJAZ

indywidualnie dopasowane do Twoich potrzeb i oczekiwan.

MODELKA Kasia Smektalska
. OPRACOWANIE GRAFICZNE ZDJECIA Tomasz Migdal

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci i zdjecia wykorzystane przez reklamodawcow.

.. . . S~ . ul. Gérczynska 19/ TESCO ul. Targowa 9A / JYSK
Zdjecia w magazynie pochodza z archiwum L'Oréal i Tomasza Migdala. Gorzéw Wielkopolski Gorzéw Wielkopolski

T:957251251 T: 957205566 www.facebook.com/KwiaciarniaBukieteria
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[ [ lutym w Carrousel du Louvre w Paryzu odbyty sie pokazy Haute Coiffure Francaise. Jak
co roku o tej porze zaprezentowano kolekcje fryzur na wiosne/lato autorstwa francuskich
mistrzéw. Kolekcje ,Essentiel” moga Panstwo oczywiscie zobaczyé w tym numerze
Magazynu. Podczas konkursu HCF Trophy wystgpita réwniez polska ekipa z Krakowa, ktéra
zaprezentowata swoje umiejetnosci na scenie przed miedzynarodowa publicznoscia.
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Haute Coiffure Francaise

SSENTIEL

COLLECTION HCF PE 2017

aystoéé, naturalnosé, piekno, powrdt do zrodet
i minimalizm. Oto inspiracje nowej kolekcji Haute
Coiffure Francaise. Kréluje blond i pastele,

a perfekcyjne, minimalistyczne strzyzenia dodajg

catosci nonszalanckiego szyku.

Premiera najnowszej kolekcji odbyta sie12 lutego
w Carrousel du Louvre.




CENTRUM KOSMETOLOGII ESTETYCZNE) CENTRUM KOSMETOLOGII ESTETYCZNE)

~ PRZYGOTUJ SIE DO BIKINI... EndoShape, Magnifico, karboksyterapia,

ZABIEGI W GABINECIE, KTORE SZYBKO | SKUTECZNIE SPALA TKANKE TLUSZCZOWA, drenaz limfatyczny - doskonate rozwigzania na
ZAGESZCZA LUZNA SKORE, ZREDUKUJA CELLULIT | ROZSTEPY. problemy z cellulitem zaréwno wodnym jak

i ttuszczowym. Poprzez zastosowanie terapii

POZNAJNAJNOWSZE ZABIEGI ZZAKRESUMEDYCYNY | KOSMETOLOGIIESTETYCZNEJ, ktore nie tylko odchudza, skojarzonej i odpowiednio zbilansowanej diecie

ale réwniez wymodelujaiujedrnig skore. jestesmy w stanie znaczaco i trwale zredukowac

cellulit, poniewaz zabiegi dziatajg wieloptaszczyznowo
i sg potgczeniem fal radiowych, promieniowania
Infrared, masazu podcisnieniowego i mechanicznego

Laserowe usuwanie tkanki tluszczowej - przy pomocy tej innowacyjnej technologii zmniejszajgcej zawartos$¢
i objetos¢ komoérek ttuszczowych mozesz dowolnie modelowac ciato i zdecydowac, ktére miejsca chcesz odchudzic.
W tym zabiegu wykorzystujemy niskoenergetyczny laser diodowy, ktory wptywa na biostymulacje naturalnych kanatow . ) e -
metabolicznych oraz frakcyjnie redukuje tkanke ttuszczowg bez ingerencji chirurgicznej i okresu rekonwalescencji. masazu rolkami. Doskonate uzupetnienie terapii
Zabieg jestbezbolesnyinie wymaga specjalnych przygotowaé ze strony pacjenta. stanowi karboksyterapia, ktéra pobudza naturalne
procesy uspione w naszym organizmnie ze wzgledu na
starzenie sie , nieprawidtowy styl zycia, odzywiania i brak aktywnosci fizycznej. W momencie iniekcji gaz rozchodzi sie
réwnomiernie pod skérg, rozszerza naczynia krwionosne a dzieki temu poprawia odzywienie i dotlenienie tkanek. Podawany
dwutlenek wegla stymuluje procesy regeneracji tkankowej, powstajg nowe, drobne naczynia krwionosne, wiec skora staje sie
biologicznie mtodsza i silniejsza.

Kriolipoliza - to prawdziwy hit ws$réd zabiegéw nieinwazyjnych,
pozwalajgcy pozby¢ sie raz na zawsze niechcianego ttuszczyku i cellulitu.
W procesie kriolipolizy schtadza sie tkanke ttuszczowg do temperatury - 10
stopni. Niska temperatura prowadzi do rozpadu (lipolizy) komoérek
ttuszczowych. Po zamrozeniu lipidy zkomorek ttuszczowych sg uwalniane
i wydalane przez uktad limfatyczny. Po jednym zabiegu utrata tkanki
ttuszczowej podskornej w danym obszarze to 25- 40 %, a co za tym idzie
znaczna redukcja cellulitu ttuszczowego . Ze wzgledu na zniszczenie
komorek ttuszczowych efekty sg diugotrwate.

Elektrostymulacja - gimnastyka miesni dla leniwych. Jest to zabieg, ktéry punktowo stymuluje prace miesni i rozbija tkanke
ttuszczowg przy wykorzystaniu prgdu zmiennego. Efekt przemiany tkanki tluszczowej w miesniowg uwidacznia utrata
centymetrow i redukcja cellulitu.

ZAPOMNIJ O OPERACYJNYM ODSYSANIU TLUSZCZU. TERAZ NASTALA ERA PRZYJEMNEGO
ODCHUDZANIA | MODELOWANIA SYLWETKI APARATAMI HIGH-TECH. BY POZBYC SIE FALDEK NA
BRZUCHU CZY WYSMUKLIC ZBYT KRAGLE UDA, MOZESZ SKORZYSTAC Z INNOWACYJNEJ

) APARATURY MEDYCZNEJ.
UMOW SIE NA KONSULTACJE, A NASI SPECJALISCI DOBIORA ODPWIEDNIE ROZWIAZANIA DLA

TWOJEGO PROBLEMU.

Intraject - to aparatura medyczna, stuzgca do wzmacniania,
zageszczania skory, redukcji cellulitu i rozstepow. Kompleksowy zabieg
tgczy w sobie dziatanie m.in. medycznej radiofrekwencjii bezigtowej lub
iglowej sonoporacji, kawitacji ultradzwiekowej oraz plazmy
azotowej.Natychmiast po zabiegu skoéra jest napieta i naprezona.
Pierwsze efekty regeneracji tkanek pojawiajg sie bardzo szybko.
Rezultaty zabiegow sg trwate, albowiem przebudowa skéry nastepuje na
poziomie komoérkowym.

Matrix Speed -rewolucjawusuwaniurozstepdwiblizn. Zabieg opiera sie
na synergii kilku technologii m.in frakcjonowaniu skory, biostymulacji
laserowej, mikronaktuwaniu i stymulacji podczerwienig. Dzieki synergii
technologii moznemy redukowac zaréwno swieze jak rowniez kilkuletnie
rozstepy.

Przedstawiamy efekt osiggniety w naszym gabinecie. Pacjentka zmniejszyta obwod w pasie o 13cm!!!

3 -1

Reha-Med. L

Anna Borowiecka e O 2
Centrum Kosmetologii

Estetycznej ™

Klinika Zdrowego Wiosa ()] www.rehamedgorzow.pl

ul. Marcinkowskiego 90
(I pietro, lokal 25)
-,Granatowy Pawilon”
66-400 Gorzow WIkp.

“ www.facebook.com/SalonRehamed




B Kolekeje %JC&

L *Y i

78 &

e
C]
it

e :
" jude

STV A Yol
L Ly TR RN S 1L T
L el L1 ol | | et Lo

A p I.-‘ h#

I VT 3T i, e
Ii"l |1 - e e L e wa®
Bir: 124 VAR T e Bl pineer
¥iiir ""- Nl £ 8 =
L T el
: - ‘ ] e - .;l'-:_“"
..‘ E = W _'_;;Jll-._-;,_ Ty ¥ 5:
o R 1 3 " W NN
| ‘; F . __.‘- ‘ﬁ.}- W'il R, a.:-un':?
. “‘.'.E *“ﬂ‘f]ﬁ .i" r"'"'-"? T
[ -ii.ﬁ S o B
§ 3 a0 s {raw
- Ty Tio e e,
g H’g ";,"E_.u,li ﬁ,}&"l'
e B ) g A

PARIS
2017

KOLEKCJA WIOSNA - LATO
sezonie wiosna/lato 2017 marka L'Oréal Professionnel proponuje nonszalanckiego
boba w réznych odstonach. Nadal modne sg réznego rodzaju plecionki i fryzury z wtoséw

potdtugich lub dtugich. Zupetng nowoscig jest za to pojawienie sie koloryzacji
w odcieniach pastelowych. W kolekcji L'Oréala to lawendowo-rézowy kolor, ktéry

w potgczeniu z cieciem typu bob robi niezapomniane wrazenie.
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Polub nas na:
www.facebook.com/cereuskwiaty

ul. Wréblewskiego 35, 66-400 Gorzéw Wikp.

mdestetie

Nowe technologie w medycynie estetycznej
i przeciwstarzeniowej

- najnowoczesniejsze nieinwazyjne, bezpieczne (!) urzadzenie do
plastyki powieki gornej i dolnej (blefaroplasma)!
jest doskonatg alternatywa dla chirurgii plastycznej, ktora kojarzona jest
z narkozg, obawag przed powikfaniami czy bliznami. Zabiegi PlasmAge s3g prawie
niebolesne, nie bazujg na wypetniaczach, igtach czy skalpelu.

- czwarty stan skupienia materii

to urzadzenie medyczne wykorzystujace zjawisko plazmy (przemiany
ze stanu stalego w gazowy). Pozwala ono na bezinwazyjne usuwanie
niedoskonatosci i zmian skoérnych. Stanowi doskonatg alternatywe w leczeniu
schorzen, ktére dotagd poddawane byty zabiegom z zakresu chirurgii estetycznej
np. korekcja opadajgcych powiek.

tworzy wigzke plazmy, ktéra nie dociera do gatki ocznej pacjenta, a do
sublimacji dochodzi jedynie w naskérku bez uszkodzen w skorze wiasciwej.

nie uszkadza réwniez tkanek otaczajgcych zmiane poddawang

leczeniu, wiec nie dochodzi do stanu zapalnego na zdrowej skorze.

Blefaroplasma powiek gérnych i doinych
Wskutek utraty elastycznosci oraz procesu grawitacji u wielu oséb mozna
zaobserwowac¢ nadmiar skory na powiekach. Opadajgca, wiotka skdra zmniejsza
oko, uniemozliwia wykonanie perfekcyjnego makijazu, a niekiedy nawet
doprowadza do probleméw widzenia. Do pewnego momentu daje sie ten proces
powstrzymaé poprzez peelingi lub zaktadajgc nici liftingujgce w okolice skroni
i powiek dolnych. Alternatywg jest zabieg chirurgiczny, w wyniku ktérego wycina sie
ten nadmiar skory.
Wraz z powstaniem plastyka gornej powieki staje sie bezinwazyjnym
i szybkim zabiegiem, ktéry nie wymaga udziatu chirurga i skalpela!

Zalety :
* plazma dziata tylko punktowo, doktadnie w leczonym miejscu
* nie oddziatywuje na otaczajgce tkanki
* nie narusza gtebszych warstw skory
* brakjest ciecia, krwiakow i silnych obrzekow
* gojenie jest szybkie ze wzgledu na dezynfekujgce dziatanie plazmy
« efekty zabiegu sg widoczne od razu

Inne obszary zastosowania
zmarszczki palacza, zmarszczki na szyi i dekolcie, stymulacja i resurfacing skory,
leczeniu trgdziku, usuwaniu widkniakéw, kepkow zottych i brodawek.

66-400 Gorzéw Wielkopolski., ul. Mostowa 12.
| pietro ,budynek Titanic”
tel. 603 603 876, e-mail: biuro@mdestic.pl

_‘E facebook.com/MDestic

mdcstetie

Wir sprechen flieBRend Deutsch

www.mdestic.pl
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ERASTASE

Pielegnacja inspirowana natura PARIS

Marka Kérastase wprowadzita nowg game

kosmetykéw do wtoséw Aura Botanica. To _ v N
idealne potaczenie ekologii z najwyzsza o —— A !
skutecznoscig dziatania. Formuta produktéw z tej : & Al

gamy opiera sie na recznie ttoczonych olejach
z samoanskich orzechéw kokosowych =]
i marokanskich orzechéw organowych. Nie : ' . k
zawiera rowniez silikonéw ani parabendw. A
Produkty Aura Botanica odzywig wtosy, zapewnig A U R A B O:['AN | CA
im niezwykta miekkos¢, blask i ochrone przed P Y T
puszeniem sie. W gamie dostepne sa: kapiel ¥V N

micelarna, odzywka, serum oraz esencja.

KERASTASE

K

AURABOTANICA

#COLORFUL

HAIR Wosng zaszalej z kolorem

COLORATION DIRECTE

L'Oréal Professionnel wprowadzit nowy
produkt do koloryzacji Colorful, ktory jest
dostepny w o$miu neonowych odcieniach.
Co wazne, Colorful zmywa sie po 5- 15
myciach, wiec moze by¢ idealnym
rozwigzaniem dla oséb, ktére nie maja
ochoty na trwatg zmiane. Jeszcze nigdy
eksperymentowanie nie byto takie proste!

Y
(/zas na rudy

W palecie Dia Light pojawity sie 3 nowe
intensywne odcienie rudosci: 5,6, 6,64
oraz 6,66. Gratka dla wielbicielek
ptomiennych kosmykéw!

MIGDAL MAGAZYN 20
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rozdanie
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Nwe krélowe stylu i trenddw? Oczywiscie
celebrytki i modowe blogerki. Chociaz ,Vogue”
czy London Fashion Week nadal ciesza sie
prestizem, to coraz cze$ciej pozostajg w tyle za :
rzeczywistoscig wirtualng. W swiecie —
zdominowanym przez Facebooka i Instagram
kreowad trendy moze niemal kazdy. Prym wioda
oczywiscie celebrytki, ale ,zwykli ludzie” przy
odrobinie szczescia i odpowiednio licznym gronie
znajomych czy ,followerséw”, réwniez moga mieé
swoje pie¢ minut. Kilka ,selfie” z jedna stylizacjg
czy fryzurg moze uruchomié lawine, ktéra wywraca
do géry nogami pojecie tego, co jest modne.
Zachwyceni internauci spontanicznie dzielacy sie
zdjeciami czy filmikami nie moga oczywiscie uj$é
uwadze specdéw od marketingu. Coraz czesciej
to ilos¢ ,lajkéw” czy udostepnien decyduje

o tym, ze na rynku pojawiaja sie okreslone
produkty. Ktéras z celebrytek lansuje warkocze
i plecionki? Dajmy potencjalnym klientom
szanse na uzyskanie podobnego efektu
poszerzajac oferte o odpowiednie kosmetyki
do stylizacji. W tej dynamicznej i ptynnej
rzeczywistosci stowo ,premiera” zupetnie

traci na znaczeniu. Nikt juz nie czeka na
premiere, kiedy wszystko jest w zasiegu
jednego klikniecia.

Wszystkie zdjecia prezentowanych koloryzacji oraz
fryzur zostaty wykonane w Salonie Migdal i sg efektem
pracy naszego zespotul!
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[ [szystkie barwy
zachodzacego slonica

./es'li chcesz wyrdznic sie z ttumu, postaw na rudy.
W Salonie Migdal kochamy wszystkie odcienie
rudosci!

.;, T
M]plerw pOdSWIejLOHO wiosy naH‘édanc

Majlmeches L'OréalProfessionnel, a potem
natozono na nie farbe Majirouge L'Oréal
Professionnel.'Bfekt: gqmarzony

tréjwymiarowy odcientrudosci.
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Mturalnie

i\éturalne odcienie

i delikatne koloryzacje
nigdy nie wyjda

z mody. Podswietlone
konce lub refleksy
Majiméches - wybér
nalezy do Ciebie.

M wtosach wykonano pasemka produktem Majimeéches
L'Oréal Professionnel. Fryzura zostata rozéwietlona i nabrata
lekkosci, przy zachow?nillJ,efektu naturalnosci.
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Swiat kawy
czekolady

i odcieni drewna

.]es'li czujesz sie
brunetka, to mamy
dla Ciebie dobra
wiadomos¢é. My
tez lubimy braz!
Z refleksem lub
bardziej jednolity,
brgz zajmuje
wazne miejsce
W naszej palecie
koloréw.

Kolejny dowdd na to, ze radykalna zmiana fryzury
potrafi zupetnie odmienic¢ wizerunek kobiety. Wtosy
ostrzyzono w formie boba i natozono na nie farbe
Dia Richesse L'Oréal Professionnel.
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Stal i metal
srebro i platyna

jl[odny przedmiot pozgdania
wielu klientek salonow
fryzjerskich. Chtodny blond we
wszystkich odcieniach oraz

w formie sombre i ombre.
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Jednoczesme kilka z nowyehin
odcieni farb od L'Oréala -



B Promocje %JQ&

g\ Kup 1 produkt marki
|

i Kérastase, a otrzymasz VICHY *

v! prezent!

Kup 2 produkty marki
Kérastase, a otrzymasz 4 =

rabat 20% na ich zakup! - SRS Ui ey

Kup 3 produkty marki
Kérastase,

a otrzymasz rabat
KeRaSTASE 20% na ich zakup oraz
; gratis ekskluzywny zestaw
Vichy!

Nie masz jeszcze karty statego klienta
Salonu Migdal?

Popros o jej zatozenie przy najblizszej
wizycie.

Z kartg statego klienta co pigte
modelowanie wtoséw jest GRATIS.

Co wiecej, po uzupetnieniu catego karnetu
otrzymasz GRATIS dowolny wybrany przez
siebie produkt z recepcji do wartosci 5%
kwoty, ktéra wydatas w Salonie Migdal.

MIGDAL

KARTA WIZYT KLIENTA

Nie masz pomystu na prezent?

Sprezentuj bliskiej osobie masaz lub metamorfoze
u fryzjeral

W Salonie Migdal mozesz nie tylko kupié
profesjonalne kosmetyki do pielegnacji wtoséw,
ale réwniez imienng karte upominkowa. To Ty

. wybierasz kwote, ktérg chcesz wydad, a zespdt
L A Salonu Migdal zadba, aby dla obdarowanej osoby
] Loy . 3 s
A MM:“W B A= byt to niezapomniany prezent!
w“"f;;' wﬂ"‘:ﬂf e
L gl , 0o .
" "":f:"‘.':':'ﬂi**‘_p Polecamy réwniez zakup vouchera na masaz
a3 4*“”;3'?;3"-"" Ma-Uri, ktéry zapewni nie tylko doskonaty relaks,
e

ale i pomoze w pozbyciu sie dolegliwosci
boélowych i poprawi witalnosc!

MIGDAL MAGAZYN 34

Kup 1 produkt marki L'Oréal
Professionnel, a otrzymasz

prezent!

KRMULATION /€ O N FORT
MiNIMALE [opTIMISE
Tins rug Ml poun un oiill

U O 'm.-

MINIMAL jOPTIMISED
“h"uu'h-'ll t QMF o nl_" ASUE INEINIMENT PAOFESSIONMELLE
"I:l..s::.::nﬂl' ..!__;:n:ul;-'ﬂr:'-llﬂ WEINITELY BROFESS /(OMAL MAl

Hisaue ine PROFESSITHHLE
WFINITELY: L MRS

EXTRA-FORT « EXTRA-STRONG

Kup 2 produkty marki L'Oréal
s i Professionnel, a otrzymasz
1 gratis lakier Infinium

T r ! o pojemnosci 500 ml!




GABINETY LEKARSKIE
ZDROWIE | URODA”

Natalia i Grzegorz wilczyiscy

* Badania uktadu naczyniowego

» Operacje chirurgiczne w Chirurgii Jednego Dnia
» Laserowe usuwanie zylakéw i zmian na skoérze
* Porady dietetyczne i odchudzanie prowadzone
przez lekarza dietetyka

» Badanie ilosci tkanki ttuszczowej i miesniowej

* Dieta dobierana indywidualnie dla pacjenta

* Leczenie dietetyczne w réznych chorobach-
cukrzycy, niewydolnosci krazenia, nadcisnieniu,
zaburzeniach hormonalnych.

LASER-SWIATLO, KTORE LECZY

Kiedy w 1957 roku amerykanski uczony Gordon Gould wraz z grupg naukowcow opracowat zasade dziatania lasera, wiedziat juz ,ze
bedzie to epokowe i wazne odkrycie. Swiadczy o tym fakt, ze swoje notatki na temat konstrukcji spisat wéwczas przed notariuszem.
To zresztg w przysztosci pozwolito mu wygrac trwajgce wiele lat procesy o prawa autorskie do urzgdzenia oraz jego nazwy, ktérej
faktycznie byt autorem. Gordon Gould oraz jego spadkobiercy stali sie dzieki temu bardzo bogatymi ludzmi, bo i kto dzi$ nie zna nazwy
Jaser”. Ale nie sposéb chyba przeceni¢ korzysci, jakie odniosta ludzkos$¢ dzieki temu wynalazkowi. Lasery znalazly zastosowanie w
bardzo wielu dziedzinach zycia ,a bardzo wiele urzadzen wykorzystuje promien lasera do swojego dziatania . Przede wszystkim sg
obecne we wszelkich urzadzeniach stuzgcych do odtwarzania i zapisu informacji na ptytach, kompaktowych jak komputery,
odtwarzacze CD i DVD . W przemysle szeroko wykorzystuje sie lasery do precyzyjnego ciecia oraz spawania metali. Wiele
przyrzadéw pomiarowych wykorzystuje promien lasera w swoim dziataniu. Ale jedng z dziedzin, do ktérej laser wszedt najszerze;j jest
medycyna oraz zwigzana z nig blisko kosmetologia.

Wracajgc jednak do Zrédet patentu pana Goulda - co to w ogdle jest laser? Nazwa jest skrétem od angielskich stéw okreslajgcych
wzmochienie $wiatta przez wymuszong emisje promieniowania. Brzmi skomplikowanie, podobnie zasada powstawania promienia
laserowego nie jest tatwa do zrozumienia. Natomiast jezeli wyobrazimy sobie $wiatto jako wigzke przebiegajacych obok siebie
promykow, to w przypadku lasera promyki te przebiegajg obok siebie wyjatkowo gesto, a w dodatku réwnolegle, wobec czego nawet
na diugim dystansie ulegajg bardzo matemu rozproszeniu. Powoduje to wyzwolenie duzej energii na bardzo matym obszarze
padania wiazki laserowej, co zapewnia tak wazng w medycynie precyzje dziatania .

Wystepuje bardzo wiele typdw urzadzen laserowych stosowanych w medycynie. Wyrézniamy lasery o niskiej energii, tzw. ,miekkie”

stosowane w rehabilitacji po urazach i innych schorzeniach narzadu ruchu ;majg one dziatanie biostymulujgce. Pozostate to lasery o
wysokiej energii, tzw."twarde”, stosowane w leczeniu zabiegowym.
Istnieje wiele typéw laseréw medycznych ,w zwigzku z tym nie ma jednego lasera, ktéry bytby przeznaczony sie do wszystkich
rodzajow zabiegdw. Mamy lasery chirurgiczne, stuzace do ciecia, lasery do usuwania przebarwien, blizn, zbednego
owlosienia,usuwania tkanki ttuszczowej, odmtadzania skéry i innych zabiegdw oraz gupe laseréw zwanych naczyniowymi. Stosujemy
je do usuwania drobnych, poszerzonych naczynek krwionosnych, czyli ,pajgczkéw” wystepujacych na nogach, twarzy i innych
czesciach ciata, ale takze duzych, widocznych zylakéw, ktore do niedawna leczono wytgcznie operacyijnie.

Usuwanie mikrozylakdéw i ,pajgczkéw” wykonuije sie przezskornie przy uzyciu specjalnej glowicy dermatologicznej zblizanej do
skory , trafiajgc promieniem” lasera w likwidowane naczynko. Zabieg sam jest nieco bolesny, dlatego stosuje sie miejscowe
schiadzanie skory przy pomocy specjalnego urzadzenia, co znosi bol.

Duze zylaki, do niedawna leczone wytacznie operacyjnie usuwamy inng technikg, nazywang zabiegiem endoluminalnym ,czyli
wewnatrzzylnym.. Zabieg wykonuje sie ambulatoryjnie, pobyt w szpitalu nie jest konieczny. Stosuje sig znieczulenie miejscowe, a
pacjent tego samego dnia moze iS¢ do domu. Bolesno$é pooperacyjna jest z reguty niewielka, zdecydowanie mniejsza niz w
metodzie tradycyjnej. Zabieg nie pozostawia blizn jak po tradycyjnej operacji , zmniejsza ryzyko obrzekéw nogi operowane;j,
skutecznos¢ metody laserowej nie jest gorsza niz tradycyjnej, a ryzyko nawrotu zylakéw mniejsze. Dodatkowo mozna jg stosowac u
pacjentéw przyjmujgcych na state leki zmniejszajace krzepliwos¢ krwi na przyktad z przyczyn kardiologicznych, u ktérych operac;ji nie
mozna by wykonaé.

Jak kazda metoda, tak i laseroterapia wewnatrzzylna nie jest przeznaczona dla wszystkich pacjentéw. U czesci jest przeciwwskazana
lub trudna, czy wrecz niemozliwa do wykonania. Przeciwwskazania stanowig: zty stan ogéiny chorego, nadkrzepliwos¢ krwi, cigza,
zakrzepica zylna, niedokrwienie konczyn dolnych, zbyt krety lub zbyt powierzchowny przebieg zyty, zbyt waskie zyty.

Powiktania po zabiegach laserowych sg rowniez rzadsze niz po operacji. Ich czestos¢ dodatkowo zmniejsza dobrze wykonane
badanie USG zyt, zaréwno przed, w trakcie jak i po zabiegu, zastosowanie najnowszej generacji aparatéw i Swiattowodéw
Wewnatrzzylng ablacje laserowg po raz pierwszy zastosowano na swiecie w 1999 roku, w Polsce w 2003. Jednak czestos¢
wykonywania tych zabiegéw pomimo ceny i braku refundacji przez NFZ w Polsce stale ro$nie, w krajach rozwinietych jak w USA juz
dzi$ sg wykonywane czesciej niz tradycyjne metody operacyjne.

Grzegorz Wilczynski

Centrum Medyczne Q10 ul. Szarych Szeregdéw 38 | pietro w Gorzowie WIKp.
Rejestracja codziennie 8-18 tel. 95 7366366 www.chirurgiagorzow.pl
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l l 2017 roku przyszedt czas na zmiany

i realizacje nowych projektéw. Zwiastunem takiej
zmiany jest decyzja Tomka Migdala o rezygnadiji
z prezydencji HCF Polska. W zwigzku z tym
faktem w Warszawie odbyto sie pozegnalne
spotkanie u Krzysztofa Chodorskiego.

Z tej okazji zostat réwniez wydany
okolicznosciowy album podsumowujacy
dotychczasowe dziatania HCF Polska.

Gdzie mozna spotkac trzech fryzjerskich

mistrzéw naraz? Oczywiscie w projekcie

edukacyjnym TRES realizowanym we wspdtpracy z marka
L'Oréal Professionnel. Tomek Migdal, Sergiusz Pawlak i Piotr
Hull podzielg sie swojg ekspercka wiedzg podczas pokazéw
Look&Learn oraz szkolen step by step. Dwudniowe szkolenia
odbywaja sie w Warszawie, Gdansku, Poznaniu i w Katowicach
w zabytkowych wnetrzach kamienic lub w salach
widowiskowych. W kazdym pokazie Look&Learn moze wzigé
udziat ok. 250 oséb. Drugi dzien szkolenia, zaplanowany dla
maksymalnie 40 osdb, to czas na pogtebienie swoich
umiejetnosci i szkolenie z kolekcji fryzur przygotowanych
specjalnie dla projektu TRES.

W lutym w Carrousel du Louvre w Paryzu zostata zaprezentowana
nowa kolekcja HCF ,Essentiel”. Wiecej o kolekcji znajda Panstwo na
stronach ,Kolekcje” w tym wydaniu Magazynu I\/I|gda|

W styczniu czes$c zespotu Salonu Migdal wzieta udziat w szkoleniu
z najnowszych strzyzen Vidal Sassoon. Szkolenie poprowadzit
Sergiusz Pawlak w salonie AirHair Team w Poznaniu.
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SEDACJA WZIEWNA

STOMATOLOGIA BEZ STRESU
GAZ ROZWESELAJACY

Sedacja wziewna to bezpieczna metoda walki z lekiem
i stresem podczas zabiegéw stomatologicznych.

(,%?,CQ Zawsze NGB

OLAPLEX.

Pacjenci odczuwajg uspokojenie i odprezenie, przy

Llsteé brunetka i marzysz o pieknym chtodnym odcieniu

Ze wzgledu na wiasciwosci znieczulajgce sedacja moze by¢ stosowana podczas zabiegéw o tagodnym lub
umiarkowanym nasileniu bolu. Efekty dziatania ustepujg po uptywie okoto 5 minut od zaprzestania wdychania
mieszaniny. po kolejnych 30 minutach pacjent moze prowadzi¢ samochod

8°

Gazy tworzgce mieszanine znane sg od ponad 100 lat i stosowane w usmierzaniu bélu i anestezjologii, a ich
dziatanie jest SKUTECZNE i BEZPIECZNE. Mogg by¢ zatem stosowane niemal u wszystkich pacjentow,
takze dzieci.
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. L o = blond, ale boisz sie uszkodzenia wtoséw przy tak radykalnej
jednoczesnym zachowaniu Swiadomosci. 16 koloryzacii? A moze dotvch k t
i yzacji? oze dotychczasowe eksperymenty
o : : . . P kolorystyczne pozostawity na Twojej gtowie takie

. Usp_ok01en_|e wziewne (sed’aCJa wziewna), to podanie 3 LAPLEX spustoszenie, ze juz nie wiesz, co zrobié ze swoimi wlosami,
paCje.ntOWI mieszaniny gazow m,e(_jycznyCh Za pomocg E,‘! SALCH INTHE €1t ety SRR zeby nie wstydzi¢ sie za swoja fryzure? Dzieki Olaplex
specjalnych maseczek o roznych rozmiarach, : OLAPLE PLAPLE BLAPLEX mozna zregenerowac zaniedbane i zniszczone wtosy.
dostosowanych do wieku i wielkosci twarzy pacjenta. — . R Olaplex zapobiegnie réwniez uszkodzeniu wtoséw, kiedy
Pacjent pozostaje odprezony, nie stresuje sie = k... b B L wybrany odcien wymaga duzej ingerencji w strukture wtosa,
i uspakaja, pozostajgc Swiadomym podczas catego =S P T  S ~r — ' dlatego jest szczegdlnie wskazany przy rozjasnianiu.
zabiegu. OLAPLEX U Klaudii - jednej z bohaterek naszych Metamorfoz bez

Jix-#ERFECT O Olaplexu niemozliwe bytoby uzyskanie tak chtodnego
wrecz btekitnego odcienia zachowujgc przy tym zdrowy
wyglad wtosow.
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Olaplex odbudowuje zerwane mostki dwusiarczkowe
wtosdw. Te wigzania ulegajg przerwaniu podczas zabiegdw
chemicznych, termicznych i mechanicznych.

Olaplex nie zawiera silikondw, siarczandw, ftalanow, DEA,
aldehyddw, glutenu i nigdy nie byt testowany na
zwierzetach.

~(

NOWOSC - GINEKOLOGIA ESTETYCZNA

Pasta wybielajgca nie spetnia Twoich oczekiwan?
Naktadki wybielajgce i paski sg niewygodne, wybielanie czasochtonne i bolesne?

Mamy na to sposoéb:

LASEROWE WYBIELANIE ZEBOW
SKUTECZNE | SZYBKIE | BEZPIECZNE

Snieznobiaty usmiech w kilka minut?
Tak, to mozliwe i w zasiegu reki.
LASEROWE WYBIELANIE ZEBOW. Dzieki zimne;j
% wigzce lasera nie dochodzi do przegrzania tkanek zeba,
nie wystepuje nadwrazliwos¢ pozabiegowa czyli bol po

wybielaniu.
) Dotgcz do grona zadowolonych pacjentow
- Skorzystaj z jesiennych promocji i dowiedz sie wiecej

na www.michalskimed.pl

66-400 Gorzow WIKp.
Plac Jana Pawia Il 22L

tel: +48 792 459 123
tel: +48 576 193 901
e-mail: rejestracja@michalskimed.pl

Poréwnanie wtoséw pod mikroskopem daje
jednoznaczne wyniki. W przypadku zastosowania
Olaplexu wtosy sa zdrowsze, ich struktura jest bardziej
zwarta i bez uszkodzen.

Olaplex mozna réwniez stosowac w trakcie wykonywania
trwatej ondulacji, nawet na bardzo jasnych wtosach,
podczas zabiegu trwatego prostowania wtoséw oraz jako
specjalistyczna pielegnacje.

W potaczeniu z najwyzszej jakosci kosmetykami
regenerujgco-nawilzajgcymi juz w dniu pierwszej
aplikacji klientki widzg znaczaca poprawe jakosci wtosa.

OLAPLEX

ceny zabiegow
z Olaplex w
salonie MIGDAL:

- 1 porcja Olaplex nr
1 dodana do
koloryzacji,
rozjasniania czy
trwatej ondulacji

25zt

- 1 porcja Olaplex nr
2 po zabiegach
chemicznych

45 zt

- pielegnacja
Olaplex + maska,
cataplazma od

352zt do 120 zt

OLAPLEX
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' Va wiosne przyda sie co$ na wzmocnienie
witosow. Ich kondycja mogta zostaé
nadszarpnieta przez mrozy, suche powietrze
w ogrzewanych pomieszczeniach oraz
ubozsza diete. Gama Densifique Homme to

meskie tysienie
dbajmy o to, co
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niezawodny sposdb na poprawe wygladu : .
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fryzury. W jej sktadzie znajduja sie m.in.
molekuta Stemoxydine, witaminy z grupy B
oraz polimer teksturyzujacy, ktére stymulujg

wzrost wtoséw oraz
~ dodaja fryzurze
gestosci. Polecamy!
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Move on. Hyundai i30 Nowej Generacji.

dak powstaje ideal samochodu? Ponadezasawy design to tylko punkt wyjscia, Doskanale prowadzenis
zapewnia wyjatkowy komfort jazdy, Wygodny dostep do multimedidw, inteligentne systemy
bezrpieczenstva | szeroka gama wdajryoh, turbodotadowanych silnikdw odpowiadaja na potrzeby
wapdlczesnego trybu fycia To diatego Hyundai 130 Nowe| Generacyl dziata na wyobranje.
Rzeczywistodd nisistannie sie zmienia, a wozorajsze myslenie o motoryzacii jest juz nisaktualne.
Wihierz nowy ideat samochodu — czas na Hyundaia i30 Nowej Generacii,

UMOW SIE NA JAZDE PROBNA!

GrupaGezet | Gomw ke, Kariawsiass @& HYUNDAI

S-lwimin Gwarancin Bar Limit Kilomatrosy Hy undasi dotyczy jedynie tyoh samochodow Hyunda|, ktore byly spredans Klientowi konoovwamu proezddtonrowsnegs Dealom Hyuandal
na warunkach apisanych w ksgice gaarancyine. Srcregoty oferty | programua gwarancyjnspa, w tym ﬂﬂqun'l. gwarancil, dostepne sy u Mfoyrawanych’ Dealeraw igndni.
fradni poricer spalania paliws w cyklu missamym dis raprasuntowanago madelu Hyands (30 wynosiod 3,8 do 3,81/ 100 km, edaia emisfa G wynos od 85 do 130 gikm




