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D rodzy Panstwo!

Przed Wami drugi numer naszego magazynu, a w nim nowa porcja
informacji o ofercie Salonu Migdal oraz waznych dla niego wydarzeniach.
Pojawienie sie kolejnego wydania w czasie karnawatu zobowigzuje,
dlatego jego tematem przewodnim jest stylizacja. Chociaz niektorzy
wieszczg, ze tradycja hucznych karnawatowych zabaw odeszta do lamusa,
to nie dajmy sie malkontentom i wykorzystajmy dobrze ten czas. Jesli mamy ochote poeksperymentowac ze
swoim wizerunkiem, to karnawatowe zabawy i maskarady sg do tego Swietnym pretekstem.

Pamietajac o tym, przygotowaliSmy dla Panstwa nowe promocje, ktére pozwolg lepiej zadba¢ o wyglad fryzury.

Koniec 2014r. byt dla mnie i HCF Polska bardzo pracowity. Razem z Sergiuszem Pawlakiem, Piotrem
Rybarczykiem i Ulg Kunickg zrealizowalismy sesje ,,Mannequins™ oraz ,,Avant le Spectacle™, w ktérych za tto
postuzyty wnetrza gorzowskiego teatru.

W styczniowym wydaniu ,,Twojego Stylu” ukazat sie rowniez artykut ,,Po co nam fryzjer?””, w ktérym wspdlnie
z Sergiuszem Pawlakiem, Mariola Sliwka i Krystyng Piasecka, doradzamy jak utozyé fryzure.

Odpowiadamy réwniez na tytutowe pytanie i dlaczego warto rozwaznie wybra¢ swojego fryzjera.
Przygotowatem rowniez dwie sesje zdjeciowe do LookBook’6w - najnowszych albuméw z propozycjami fryzur
dla salonéw L’Oréal Professionnel. W albumie, przy ktorym pracowaty rowniez takie gwiazdy fryzjerstwa jak
Leszek Czajka, Jacques Alexandre Tatomir, Piotr Hull czy Filip Galas, znalazly sie propozycje fryzur Slubnych

i upiec.

Zapraszam rowniez do obejrzenia zdjec¢ Justyny — naszej modelki z oktadki i bohaterki sesji ,,Pretty Mama”,
a prywatnie — mamy oczekujacej trzeciego dziecka. Justyna z powodzeniem tgczy rézne zyciowe role
i dopasowuje do nich swdj wizerunek, zawsze pozostajgc przy tym soba.

Na koniec chciatbym ztozyé noworoczne zyczenia pomysinosci wszystkim czytelnikom i klientom Salonu Migdal.
Nowy rok, to czas podsumowan i nadziei na pozytywne zmiany.
Zycze wszystkim, aby w 2015r. spetnity sie ich marzenia i pragnienia!

Pozdrawiam serdecznie

Nasza oktadka !!!

zdjecie

makijaz — TOMASZ MIGDAL
fryzura

asystent ELA BROZ

KOSMETYKI DO STYLIZAC]I WEOSOW
MAKIJAZ OB JIIII_Z .:I.. ;H“’I AN
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bizuteria idealnym
dopetnieniem fryzury!

/ABAWA

uz Marilyn Monroe $piewata,

ze diamenty sg najlepszymi Hlé’ Z O . ,’,!
przyjaciotmi dziewczyny.
Zabtysnij podczas balu idealnie na p TRIECIE. ..

dobranymi dodatkami!
; Pamietay, z€ QUze ! b+ysz_czape Tygodnie karnawatowych
. ozdoby lepiej komponujg sie ) S _
... Z prostymi fryzuramil szalenstw inspirujg do zmian
- wygladu, w zaleznosci od
! \ nastroju i tematu
przewodniego zabawy.
Na nastepnych stronach
podpowiemy, co zrobic,
aby mie¢ wyjgtkowag fryzure.
Baw sie z nami i wybieraj
sposrod réznych stylow
catkowicie odmieniajgc swoj
codzienny wizerunek!

“AEUGOSC [
dozwolona !!!

moze masz krotsze wiosy, ale marzysz o dtugich
splotach, konskim ogonie albo romantycznym
upieciu? W Salonie Migdal mozesz w tatwy sposéb
przedtuzyC i zagesciC swoje wiosy.

EKSPRESOWO !

swiezy kolor, mocny polysk

Ani dobre ciecie, ani najbardziej starannie utozona
fryzura nie bedg wygladaty dobrze, jesli w pore nie zadbamy
o odnowe koloru farbowanych wiosow i idealny potysk.
Swiezos¢ koloru przedituza odpowiednio dobrane produkty.
Polecamy:

- Dia Light L’Oréal Professionnel - koloryzacja o odczynie
kwasnym ton w ton w 30 odcieniach

- HairChalk L’Oréal Professionnel - kontrastowa

koloryzacja w 8 odcieniach, utrzymujaca sie do 3 my¢

- Crystal gloss TecniArt L’Oréal Professionnel - delikatny
nabtyszczacz do wykonczenia fryzury

- Gloss appeal Kérastase - nabtyszczacz w sprayu do
wykonczenia fryzury.

Polecamy:
Quikkies Hairdreams — wiosy na tasmach w 50

odcieniach od 20 do 50 cm dtugosci. M

inny niz zwykle "\
Kamawatowe szalenstwa dajg pretekst do _
eksperymentow z makijazem. Nie bojmy sie brokatow
czy sztucznych rzes, bo to jest wiasnie ich czas.
Pamietajmy jednak, ze cho¢ makijaz powinien by¢
mocniejszy niz zwykle, to musi tworzy¢ catosc ze ‘
strojem i fryzurg.
Cena makijazu w Salonie: 100 zt




MIGDAL

S A L (o N

4 -07 Szalony karnawas3

Propozycje stylizacji
- 11 Loki fale
- 13 Objétocre
- 15 Proste i g3adkie
Upiéte

- 27 Pretty Mama

sesja zdjeciowa

z Justyng Wilczynska-Duggan
- 29 Hairdreams

dtugie, geste wiosy

najnowsze techniki
- 33 Mannequins
sesja HCF Polska
-39 Pure Chic
koki | upiecia

- 41 Promocje

- 47 Avant le spectacle

sesja w gorzowskim
Teatrze im. J. Osterwy

- 49 Dla Panow
Karnawatowy Lok&Roll
50 -51 Ma-Uri

E i magiczny o
ZIMA 2015 masa; polinezyjski

Wszystkie zdjecia pochodza z archiwum salonu MIGDAL, HCF, L’Oréal Professionnel i Kérastase
redakcja: Joanna Kramerek, Tomasz Migdal
opracowanie graficzne: Tomasz Migdal
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Walka o kazdy wilos - wywiad z trychologiem Kamilg Zielinskg

Czym jest frychologia?
Trychologia zajmuje sie analizg | rozpoznaniemn schorzen dotyczgcoych skary gtowy oraz je] wytwordw czyli
wioséw. Do najczestszych problemdw nalezy tysienie, tupiez, tojotok, fuszczyca oraz wypadanie wiosow i
swedzqca skora gtowy.

Skqgd zainteresowanie frychologig?

Kiedy w 2004 r. zamieszkatarn w Gorzowie, cierpiatam na problemy rwigzane z nadmiemym wypadaniem
wiosow. Nie zdawatam sobie jednak sprawy z tego, jok powainy jest moj problem. Dopiero w potowie studiow
ktos ze mnajomych zauwaiyt, e przez wlosy przeswituje mi skora gtowy. Od tego momentu zaczeta sie maoja
walka o kaidy wios.

Jak przebiega badanie frychologiczne?
Podezas pierwszej wizyty trycholog przeprowadzi bardzo szczegotowy wywiad z klientem, sprawdzi wyniki
bodan, cmowi je, przeanalizuje cbecng pielegnacje i sprawdzi sktady kosmetykdw stosowanych obecnie
przez kienta, Na koncu badana jest skdra giowy pod specjaling mikrokamerq, ktara powieksza 200 krotnie.
Fo tak doktadnym omowianiu problemu zaproponuje odpowiedniq kuracje wzmacniajgea oraz konieczne do
wylkonania badania.

Jak naleiy przygotowac sie do badania frychologicznego?
W dniu badania nie wolno my& gtowy, nalezy zabrac ze sobag wyniki badan oraz obecnie uzywane kosmetyki
do wiosow, ponadto zarererwowad sobie ok godzine wolnego czasu, poniewaz tyle trwa wiryta.

Jakie schorzenia skéry glowy motemy wykry¢ dzieki wizycie u frychologa?

Jest ich cata lista, ale do najczestszych przypadkaw zaliczamy: tojotokowe zapalenie skdry, fojotok,
przettuszczanie, atopowe zapalenie skory, swedzgcea i sucha skara gltowy, fupiez Husty i suchy, ciemieniucha,
tysienie [telogenowe, plackowate, androgenowe, anagenowea), fuszczyca.

Czy do frychologa meze udad sie kaidy? Tak, nie ma przeciwwskazan do wizyty, zapraszam kazdego kto ma
choé& najmnigjszy problem z wiosami i skdrg glowy.

Kamila Zielinska - trycholog, cztonek Polskiego Stowarzyszenia Trychologicznego
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ochrona.

koncow.

i migkkos$¢ przez 72 godziny.
i elastycznosc.

kosmykow.

gloss Tecni.Art - finalne nabtyszczenie.

ich naturalne piekno?
Dzieki wykorzystaniu odpowiednich narzedzi i produktow do
stylizacji mozesz tatwo zrealizowac to marzenie.

HE

matowe

Spraye:

Pianki:

Mousse bouffante (2), Soft curls (6) - spektakularna objetosc.
Zel:

Scruff me (4) - efekt potarganych lokow.

Wosk-guma:

Density material (5)- elastycznosc i sprezystosc.

3. Do pielegnaciji lokéw polecamy kosmetyki z serii Curl contour L’Oréal Professionnel
oraz produkty Oléo-curl z serii Nutritive Kérastase.

6. Krem Spiral splendour Tecni.Art - odzywienie

r' " 3 EA S
ok
Masz proste wiosy, ale zawsze
Z przyjemnoscig patrzytas na posiadaczki
burzy lokow lub fal. A moze Twoje wiosy
sie kreca, ale chciatabys$ bardziej podkreslic

1. Krem Web Tecni.Art - trwato$C bez usztywnienia.

2. Zel-wosk Fix move Tecni.Art - potysk i naturalnos¢.
3. Zel Curl fever Kérastase - nawilzenie, blask i
4. Pasta Baume double je Kérastase - podkreslenie

5. Krem-zel Bouncy & tender Tecni.Art- sprezystos¢

7. Wosk Metallic gloss Tecni.Art - blask i podkreslenie

8.1 9. Spray Gloss appeal Kérastase oraz spray Crystal

Spray a porter (1), Beach waves (3) - podkreslenie i utrwalenie lokéw i fal.

LOKOWKA ~ MIGDAL

S A

Aby twoje loki byty
idealne i trwate, zastosu;j
odpowiednig lokéwke.
Stozkowa - pozwoli nam
stworzyC fale bardziej
,odbite” u nasady, bez
wyraznego loka na koncach.
Spiralna - bedzie idealna
do lokow spiralnych.
Dwupalczasta - wykreuje
szerokie, ptaskie fale.
Karbownico-lokowka - tworzy
ptaskie karby w formie delikatnych
fal.

Lokéwka automat - dzieki regulaciji
stworzy loki lub fale, dajgac
obecnie najtrwalszy efekt skretu.
Klasyczna lokéwka - tradycyjny
efekt lokow.

il AR

Grubos¢ lokéwki odpowiada za wielkos¢
lokdw, natomiast temperatura za
trwatosc.

Zawsze pamietaj o ochronie podczas
nawijania wtosow - stosuj Constructor
z linii Tecni.Art lub na mokre
wiosy przed wysuszeniem
produkty Thermique z odpowiedniej
linii Kérastase.

CZYWALK]?

Wa’fki od setek lat towarzyszg nam przy

tworzeniu lokow. Dzielimy je na tzw. walki
na zimno lub gorgco.

Klasyczne watki plastikowe (okragte,
spiralne czy rzepy) nawijamy na mokre,
wilgotne lub suche witosy i czekamy, az
nasze wiosy wyschnag naturalnie lub
uzywamy suszarki (hetmowej, rekawa do
klasycznej suszarki) lub suszymy
pojedynczo.

Gorace waltki (thermoloki) stosujemy na
suche wiosy, a po nawinieciu czekamy
do ich ostygniecia.




M I D A L 2 ey i 3 - . OdeW|edn|e zabiegi pielegnacyjne poprawig objetosc fryzury. Polecamy serie Kérastase
s W A i o A  Resistance Volumifique, na ktéra sktada sie szampon, odzywka oraz spray teksturyzujacy.
w e ay S5 e W serii Volumetry L’Oréal Professionnel mozna wybierac¢ sposréd szamponu, odzywki, SOS
sprayu oraz mgiefki. e

utrwalenie

1. Spray Volume Architect Tecni.Art - spektakularny efekt dla
cienkich i delikatnych wiosow.

2. Spray a porter Kérastase - efekt fal prosto z plazy.

3. Zel-krem Lift vertige Kérastase - uniesienie wtoséw u
nasady.

4. Puder Super dust Tecni.Art - dzika objetos¢ dzieki
mineratom.

5. V.I.P. volume in powder Kérastase - potaczenie pudru i
lakieru dla objetosci i utrwalenia.

6. Pianka Volume Lift Tecni.Art - fantastyczna objetos€ i
lekkos¢ od nasady.

7. Pianka Full Volume Tecni.Art - objetosc¢ i utrwalenie.

Twoje wihosy sg cienkie i zwykle gtadko przylegaja do skory gtowy.
Tymczasem Ty marzysz o bujnej fryzurze, ktora podkresli
Twoja energie i kobiecosC. Osiggniecie tego celu stanie sie mozliwe

dzieki zastosowaniu odpowiedniej pielegnacji i stylizacji. I

. = s I ' ' ']
W  pilelegnacyjne
' ﬁ Zel - fluid Volumifique Kérastase - pielegnacja, blask i et |
objeto$¢ w jednym. ' f
2. Pianka Densimorphose Kérastase - btyskawiczna gestosc i
elastycznosc¢ dla p{zgsk_i\ej fryzury.
3. Zel - krem Liss & pump-up Tecni.Art - efekt objetosci z

s saTmtnym wyg%aél;enlem .
f#‘ 2!4 Powder bluff - ekép,resowe,

,‘g - -;

1. Lakier Infinium L’Oréal Professi
i potysk.

2. Laque noire Kérastase — super
wilgocia.

3. Fix anti-frizz L’Oréal Professionn
wilgocia.

4. Crépage de chinon Tecni.Art -

KON COWE.
uz‘malemq

cEdSwieZenie i dodanie objetosci.

n



PRZYDATNE
akcesoria

Optymalne efekty pracy zapewnig specjalne akcesoria.
Idealnie gtadkie i proste wiosy uzyskamy, gdy podczas
modelowania uzyjemy szczotki o kwadratowym przekroju
(np. marki Denman dostepne w naszym Salonie w r6znych
wielkosciach juz od 50 zt). Alternatywa jest nawiniecie
witoséw na bardzo duze walki-rzepy.

Mozemy do modelowania uzy¢ szczotko-suszarki
obrotowej lub prostownicy. Polecamy prostownice

z regulacjg temperatury, z dobrej jakosci ptytka,

np. teflonowa, ceramiczng lub tytanowa.

Ptytki teflonowe

Teflon chroni przed wysoka temperaturg i zapobiega
przywieraniu wioséw do ptytek.

Niestety, powtoka teflonowa nie jest idealna -
nagrzewa si¢ nierownomiernie (tworza sie tak zwane
gorgce punkty), przez co istnieje ryzyko przypalenia
witoséw. Nie jest odporna na zarysowania, szybko sie
zuzywa. Do teflonowej powtoki dodaje sie obecnie
elementy ceramiczne, turmalinowe lub diamentowe,

ktére utrwalajg i eliminujg gorgce punkty.

Ptytki ceramiczne PHytki tytanowe

. Gtowna zaleta ptytek ceramicznych jest rtownomierne  Tytan to wyjatkowo trwaly i odporny na uszkodzenia
| nagrzewanie, dzieki czemu ryzyko przypalenia wiosow ~ metal, a plytki tytanowe sa trwalsze niz ceramiczne.
I znacznie maleje. Powtoka ptytek ceramicznych jest Prostownice z ptytkami tytanowymi sg idealne do

Prostownice ceramiczne sa obecnie najpopularniejsze.  Niektorzy producenci prostownic utrwalajg ptytki
L ol ceramiczne dodajac do nich tytan i tworzac ptytki
o€ ceramiczno - tytanowe.
s

p Uwaga !!!

Pamietaj, aby zawsze podczas pracy z gorgcym sprzetem stosowac zabezpieczenie

Wi

majq stanowic dopetnienie starannie

dobranego sfroju.

Podpowiemy Ci, jak osiggngc ten cel
fsfworzyc; wymarzong fryzure!

Idealnym uzupetnieniem fryzury z gtadkich, prostych
wiosow bedzie duza, bogata, wyrazista bizuteria.

dliska co utatwia prostowanie i wygtadza wiosy. wiosow grubych i krgconych, dobrze wygtadzajg wiosy.

. Serum Liss Control Tecni.Art
w postaci produktu ochronnego !!! Np. Constructor Tecni.Art lub produkty Thermique Kérastase. ‘
. Zel-krem Liss Control Tecni.Art

. Fluid Forme Fatale Kérastase

. Olejek Mythic Oil L’Oréal Professionnel

cte
OSTE
MOCNES

— utrwaleni € |

1
ORealL. |
it s I

- dyscyplina i potysk.
- gtadkos¢, potysk i ochrona przed wilgocia.

- elegancka i Isnigca fryzura jak hollywoodzkiej
gwiazdy.

{
|
|

N

: . L, . . | 55 K RASTASE FH-"'-":T-'"-:{
- dyscyplina i rozéwietlenie. | MuLEeTEO L FTET
. Zel-krem Sleek & Swing Tecni.Art | S
- efekt 72-godzinnego wygtadzenia bez B o
usztywnienia wiosow. At LS

g ey

UTRWALENIE
pielegnacyjne '

. Krem termiczny Liss Unlimited L’Oréal Professionnel - miekkie i gtadkie W}osy.?'

. Olejek Liss Unlimited L’Oréal Professionnel — blask i gtadkos¢.

. Olejek Elixir Ultime Kérastase - sprezystosc i blask.

. Serum Cristalliste Kérastase - krystaliczny blask dla naturalnych wioséw.

. Serum Absolut Repair Lipidium L’Oréal Professionnel — jedwabista gtadkosé.

. Sealing Repair Lipidium L’Oréal Professionnel — serum na rozdwojone koncowki.
. Keratine Thermique Kérastase — ochrona przed puszeniem i wilgocig.

. Fluidissime Kérastase - ptynnos$¢ w ruchu i wygtadzenie.

O~NO OIS WN P

Pielegnacja — pierwszy krok do doskonatej fryzury

Dzieki serii Discipline Kérastase ujarzmisz swoje niepostuszne wiosy. Do wyboru szampon,
odzywka, maska. Mozesz je zastgpi¢ kosmetykami z serii Liss Unlimited L’Oréal
Professionnel.



mary C

italian fashion

TENAX

WOMAMN COLLECTION

VENEZIA

DENNY ROSES

KONTATTO
GUESS

Salon mody damskie]

W naszym salonie mozna nabycC odziez znanych marek
wioskich i francuskich. W asortymencie posiadamy
ptaszcze, spodnice, sukienki, spodnie oraz buty i dodatki

damskie.
8 O Salon miesSci sie w Galerii Nova Park

bellalorusso ul. Przemystowa 2, Gorzéw WIKp.

ZAPRASZAMY

VICOLO
NORTHLAND

GIL
SANTUCCI

LASAGRADA

UPIETE =3

PRZYGOTOWANIE

1. Full volume Tecni.Art - objetosc¢
i utrwalenie.

2. Constructor Tecni.Art - wieksza
objetos¢ i ochrona termoaktywna.

3. Mousse bouffante Kérastase -
spektakularny efekt i swoboda
ruchu wiosoéw.

1. Laque noire Kérastase — supermocne
utrwalenie i 24-godzinna ochrona przed
wilgocia.

2. Fix anti-frizz L’Oréal Professionnel - mocne
utrwalenie bez puszenia.

3. Infinium L’Oréal Professionnel -
profesjonalne utrwalenie, objetosc
i potysk.

AKCESORIA

Do pracy przydadza sie:

wypetniacze, cienkie siateczki, wsuwki,
szpilki-kokdwki a do ozdoby spinki z bizuteria,
brosze, przepaski, klamry, kamienie...

\

4. Crystal gloss L’Oréal Professionnel -
skoncentrowany, czysty potysk.

5. Fix design L’Oréal Professionnel -
precyzja miejscowego utrwalenia.

4.
Szukasz czegos wyjatkowego i dlatego zdecydowatas sie
na upiecie. Nie wiesz jednak, jak osiggnac spektakularny
. efekt i martwi Cie, czy fryzura pozostanie nienaruszona
- podczas szalonej zabawy. Tu znajdziesz kilka
.wskazowek, ktore rozwiejg Twoje obawy.

=
"

Pamietajmy o tym, aby do upie¢ nie stosowac intensywnej pielegnaciji. Lepiej wybra¢ produkty
delikatniejsze. Polecamy szampon do delikatnych koloréw z serii Vitamino Color L’Oréal BEUCATE
Professionnel lub Bain satin 1 oraz Bain divalent Kérastase.

I

|
v
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CENTRUM DORADZTWA DERMOKOSMETYCZNEGO
(CDD) Strywald

to jedyne takie miejsce, gdzie dzielimy sie 2 Paristwem
naszym doswiadczeniem oraz szeroka wiedza. Jestes-
my ekspertamiw dziedzinach kosmetologii i farmadji.
Udzielamy porad jak wygladac i cuc sie pieknie,
przeprowadzajac profesjonalne konsultacje przy uzy-
ciu specjalistycznej aparatury. Oferujemy Parstwu
kompleksowos¢ ustug poprzez dobranie odpowied-
nich dermokosmetykow do codzienne] pielegnacji
oraz suplementacji, ktéra wspomaga kondycje skory,
whosaw ipaznokd.

Wiemy, ze nie tylko wysokie kwalifikacje i kompetenc-
ja w dziataniu, lecz takie zyczliwosc i kameralna at-
mosfera naszego (DD przekiada sie na Paristwa zado-
wolenie oraz zaufanie, co stanowi dla Nas ogromng
wartosc.

/" CENTRUM DORADZTWA
DERMOKOSMETYCZNEGO

GABINET OPIEKI
FARMACEUTYCZNEJ (OF)

CZYNNY 0D GODZ.
10:00 DO 18:00

APTEKA STRYWALD 24h,

UL. tUZYCKA 7, 66-400 GORZOW WLKP.
A “a

POLECA

Zapraszamy

na pomiar:

- wagi

-« wzrostu

- Zawartosci
tkanki

- analizy

\

tluszczowej |
- cisSnienia krwwi

rytmu serca 2

"CORAZODN

PROFILAKTYK/KA
JEST PRZYSZLOSDSCIA

——

’
{{

FUNDACJA

" Suplement diety Priorin®Extra
Odkryj piekno mocnych wtosow

Suplement diety Priorin®Extra to specjalnie stworzona unikalna formuta 3ACTIV z dodatkiem
biotyny, ktora pozwala utrzymac zdrowe wiosy. Formuta 3ACTIVE z biotyng to pofaczenie
ekstraktu z prosa, L-cystyny i kwasu pantotenowego z biotyna. Priorin®Extra wzmacnia
cebulki wiosow od wewnatrz dostarczajac im niezbednych sktadnikéw odzywezych.

Priorin®Extra w formie kapsutek:

» Pomaga zapobiegac wypadaniu wlosow
« Stymuluje wzrost whosow

+ Dodaje wiosom blasku i objetosci

e ——

% Priorin Exiia @

7drowe i pigkne wiosy

» Pomaga mpﬂnﬂgﬂi

+ 7 BIOTYNA ju WO3EW
CaMULA SACTIV'ZBIOTYNA. WP st wiosou 3
P e EKSTRAKT Z PROSA, o Stymultse Wer BAYER
S AWIERA L-CYSTYNE, EKS IOTYNE « Dodaje winsom biaskl Y
KWAS PANTOTENOWY ORAZEETTTE = fohigindal .
| :

| — y
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Matka - ale rownie;, modelka, biznesmenka, nauczycielka,
partnerka, ¢ona. Po prostu kobieta. ongluje rolami
w zalesnoeci od potrzeb i nastroju. Oleniewa fryzur®
1 strojem, budzi respekt profesjonalizmem albo podbija
serca swoim oddaniem rodzinie. Ewiat jest zbyt z3o¢ony,
¢ceby ograniczae sié do jednej roli. Ona to rozumie
1 umiejétnie bawi sié wizerunkiem.

MIGDAL
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PRZEDLUZANIE

WEOSOW TO JUZ PRZESZt0SC, PRZYSZ£0OSC NALEZY DO

KREOWANIA FRYZUR.

0 wiele wiecej niz zwykte ,przedtuzenie whosow™:

Swiatowa nowos$¢é: LASERBEAMER NANO!

Katalog Hairdreams z fryzurami
na rok 2014 GRATIS

Do zamdwienia pod numerem telefonu

.,E_,'*"*"@ 0043 316 6057 648
Gl JJ'-"-F." Tub crm@hairdreams.com

Ej " nano.hairdreams.com




Haute Coiffure Fr{:nn;c:?'ie

] S
MANNEQUI NS
o 0

Manneguin - w jezvku francuskim modelka, ale te2 manekin.,
Tor sama slowo opisufe Hwvese cefowieka i hiﬂg: -
- wzarcowe nogi, piersi. twarz, dabrane tak, aby powstal

i)

szablon idealnego czlowicka, i
W idealnym swiccie Zyig wigniowie swoich wizerunkow, /

Caesto ludzgeo do siebie podobni, bo wykreowani na podstawie

tegro samego szablonn. Waga, roemiar bivstu, wielkost ust o @

CZV poa - wizystko zgodnie
fansowanymi w mediach,
5 tak doskonah jak mane

ajnowszymi trendami t

v 2e sklepowe] witrvny, ' ’

’
migrg sukcesi czesio Ju'w{‘l'.';mmlﬂmfe sig
akcyinosel fizvezner &

F g
o marzenie - zaistnied w Swiecle pigkna

Swiat mladyeh kabiet
w abowigzuigey kanon
Trzy miade kobiery §
i stac sig fego hong.
Lista fak boska Angeha, kocle spajrzenie | .-.‘_v."uid:a aniolka
Victoria's Secret. Ideal jgst ko jeden. Albo sig tim sianiesz. albo przegrass.
Poscig za delem wHmgEa ;i:il'a:l_]=('.i'rmJ.':'|l'.";¢ R, i ! 1
W koncy utrata odrobiny siebicito niewiclka cena gadlet da Swiata doskonalosei .. { L
LY i penitne? — T . . } ——

) . : S——— | e e

KERASTASE LOREAL  RAGOON

BARLS Palslko

PARIS






CHUIC

Kolekcja ,Pure Chic” to nawilzanie do klasycznych upiéa
z lat 50-60tych w nowoczesnym wydaniu. Dziéki
mo¢ liwoeci kreowania fryzur wraz z mark®* Hairdreams,
mo¢emy zaproponowaaz wspania3e upiécia i koki nawet
klientkom z krétkimi w3osami. Bogactwo koloréw oraz
d3ugoceci daj* nam - fryzjerom wiele mo¢ liwoeci
tworzenia fryzur zaréwno na dzien jak i wieczor, bal czy
dzief elubu. Minimalistyczne formy, wyg3adzona
struktura oraz przenikanie sié kolorow, daje wspania3y
efekt, bez potrzeby ozdabiania fryzury akcesoriami
i dodatkami. Prostota i elegancja czyli ... ,czysty,
klasyczny, klarowny” szyk.

MIGDA

T o M A 5 1
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Hairdreams
THE ART OF HAIR CREATION

Zdjécia fukasz Pukowiec
Fryzury i makijace Tomasz Migdal
Modelki (blond) Adrianna Kocharniska, (br1z) Ludwika Cichecka,
(miedY) Magdalena Smart
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Kamera do diagnozy
wilosow i skory gltowy

KERASTASE

PARIS

ti .
B@H.mvema?y

Czy Twoje wilosy sg stabe, szorstkie,
pozbawione potysku?
A moze czujesz swedzenie skory gtowy?

Wszystkie dolegliwosci mozemy juz dzi$
zbadac w naszym Salonie dzieki innowacyjnemu
urzadzeniu do diagnozy wiosoéw i skory gtowy.
Marka Kérastase zaprojektowata urzgdzenie
w postaci kamery i aparatu cyfrowego do
diagnoz. Wszystkie zdjecia zostajg zapisane

i moga by¢ przestane do klienta.

Dzieki badaniu bedziemy mogli ocenic¢ stan
wiosa i skéry gtowy, a nastepnie wybrac
najlepsza ustuge pielegnacyjng czy zabiegi
chemiczne.

Czesto spotykamy sie dzisiaj z podraznieniem skory
gtowy, zaczerwienieniem, zauwazamy plamy

czy strupki. Czesto tez widzimy, ze nasze witosy sg
szorstkie i kruche, a koncoéwki poszarpane.

Kamera pozwoli nam obejrze¢ skoére i wtos

w powiekszeniu 200-600 x.

Badanie da nam odpowiedz na pytanie o to, czy
mamy tlustg skore gtowy, tupiez suchy czy ttusty oraz
ile wtosa trzeba podcigé¢, aby poprawi¢ kondycje
fryzury.

Ustuge w Salonie wykonamy bezptatnie przy zabiegu
pielegnacyjnym lub chemicznym oraz przy zakupie
produktéw do pielegnacii.

Koszt samej konsultacji wraz z przestaniem zdjec

na maila klienta - 50 zi.




Karnawalowa ﬁ[E G. ~l

PROMOS

konaj ustuge za d
minimum 100 zt, kup jedeng
Z produktow do pielegnacii
b stylizaciji oraz wykonaj
den z masazy w salonie
f, a otrzymasz w czasie P

atu wspaniaty

makijaz wykc

Tomasza Migde
kosmetykami (Dic

Giorgio Armani, Gu
MAC...) utrwalony spe
produktami do pracy przy

ymi

sesjach zdjeciowych, filmach
czy charakteryzaciji teatralnej
marki Kryolan

Couture B
Styling |

KERASTASE

PARIS
Kupujac dwa produkty otrzymasz 20% rabatu oraz prezent
w postaci BB code Luminize - kremu rozéwietlajgcego lub
rozéwietlacza w kremie Kod Mtodosci marki L’Oréal Paris
0 wartosci 50 zt.
Kupujac dwa produkty do pielegnacji lub stylizacji otrzymasz
dowolna kapiel 250 ml o warto$ci 100 zt w prezencie!

[y

| .
il i Kupujac dwa produkty z serie expert,
3| i - & Infinium, tecni.art, HOMME

. czy Mythic Oil

otrzymasz 2 5% rabatu oraz

prezent do wyboru:

pomadke, btyszczyk L’Oréal Paris o

mini maseczke VitaminoColor & eX p
serie expert lub brokatowy lakier ®

do paznokci essie.

RROFESSIONNEL

PARIS

oucher’y

Karty podarunkowe
ﬁrry rabatowe

to si¢ oplaca !!!

Wykupienie karty podarunkowej na ustugi fryzjerskie,
masaz czy zabiegi pielegnacyjne Kérastase to oryginalny
pomyst na sprawienie niespodzianki bliskiej osobie. NOUCHER i i Cikon
To Ty decydujesz o wartosci prezentu, a obdarowany

moze sam wybrac ustugi, z ktérych chce skorzystac.

Karte mozna zakupi¢ w Salonie lub zaptacic za nig

przelewem i uzgodnic jej wystanie pod wskazany adres.

1 VOUCHER

MALIR]

Szczegoty promociji dostepne w Salonie i pod numerem telefonu 95 758 38 38. ‘



Haute Coiffure Francaise &

Pierwszy dzwonek wyr
Wkrotce rozpocznig
Oddech i serce prz
Nerwowe zerkni
I kostium s idg
Drugi dzwog
Obawy ust?,
To bédzie
Trzeci g

Na scg

)
=

PASOON

Polska

Mg

AR — PROFESSIONNEL
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Do codziennej pielegnaciji polecamy produkty opracowane specjalnie dla mezczyzn z serii
Homme L’Oréal Professionnel oraz Kérastase. W zaleznosci od potrzeb przeciwdziatajg utracie
gestosci, nadmiernemu przettuszczaniu lub wspomagaja witalno$¢ wtoséw koloryzowanych.

(RIS T
Zele:

Homme Strong (1), Glue (3), Capital
Force (7), Fix max (11) -
podkreslenie ksztattu bez
obcigzenia witoséw; dla wtosdw
tracacych gestos$¢ - dodatkowo
zwiekszenie objetosci (7).

UIREAL
SRR

FlX i

Pasty:

Stiff pommade (2), Stiff paste (5),
Density material (6) - elastyczne
utrwalenie z mozliwoscia restylizaciji.

Spraye:

Fix design (4) - precyzyjne

utrwalenie.

Efekt dzikiej stylizacij: 3.

Scruff me (8), Super dust (10),
Depolish (9) - objetos¢ i stylowo . A . S o .
ot T 2 iekszo$€ mezczyzn nosi krotkie wiosy i niektdrzy moga

sgqdzi¢, ze przy takiej fryzurze nie ma mozliwosci

Wszystkie produkty btyskawicznej zmiany wizerunku. Nic bardziej btednego!
ZOSta"E’,gp[alco""a“e Umiejetna stylizacja moze catkowicie odmieni¢ meskg
przez Lrea : ] czupryne i nadac jej odswietnego czy karnawatowego

charakteru. Jedli nie masz pomystu, jak samodzielnie utozy¢
wiosy, zapytaj swojego fryzjera. Popros go, aby doradzit Ci
produkt do stylizacji i udzielit wskazowek, jak go stosowac.

CZESANE

wiatrem !!!

. Zel-wosk Fix move Tecni.Art L’Oréal Professionnel - potysk i naturalny look.
. Pasta Sculpte L’Oréal Professionnel - efekt uporzgdkowanego lub wypracowanego bataganu.
. Pasta Capital Force z serii Homme Kérastase - zdrowy wyglad witosdw i elastyczne modelowanie.

Guma z serii Homme Kérastase - zwiekszenie objetosci i elastyczne utrwalenie.

. Lakier Fix anti-frizz Tecni.Art - ochrona przed wilgocia, elektryzowaniem sie i puszeniem.
. Wosk Metallic gloss Tecni.Art - nabtyszczenie i nadanie ksztattu poszczegoélnym kosmykom.
. Krem Web Tecni.Art - utrwalenie bez efektu usztywnienia i mozliwos¢ restylizaciji.




MA+URI

MA - URI BODYWORK & MASSAGES

MA— U R I - terapeutyczny i holistyczny rytua3

Masa¢ MA-URI wywodzi sié z uzdrawiajlcych praktyk dawnych Polinezyjczykéw
i filozofii Huny, ktérej sednem jest tworcze podejecie do zdrowia i rozwoju osobistego.

Dlaczego MA-URI?
W naszych cia3ach s zapisane wszystkie emocje, ktérych doewiadczyliemy.

Jak czésto sié zdarza, ¢e narzekamy na béle krégos3upa (a szczegdlnie karku) w stresujtcych okresach ¢ycia?
Ile razy zdarzy3o sié nam zachorowaza tu¢ po zakoficzeniu jakieje wa¢nej sprawy, gdy napiécie zaczé3o opadaz
i organizm przez chorobé da3 sygnas3, ;e za bardzo go eksploatowaliemy?

Negatywne emocje i przeiycia, a szczegolnie te nieakceptowane, mog* blokowaaz naturalny przep3yw energii,
a utrwalenie takiego stanu prowadzi do choroby. Masa;, MA-URI pozwala je uwolni i przywrocia
harmonijny przep3yw energii.

Na czym polega niepowtarzalnoez MA-URI?

Niezwyk3oez tej techniki terapeutycznej wynika z dynamicznego po31czenia ruchu, dotyku i rytmu. MA-URI
wyrdégnia sié niezwyk31 si31 oddziadywania, skutecznoeci i pieknem. Jest rytua3em g3éboko oddzia3ujtcym nie tylko
na cia3o fizyczne, lecz takie psychiczne i duchowe.

Podczas zabiegu pacjent doewiadcza stanu ca2kowitej relaksacji, ktéry pomaga w konfrontaciji z rzeczywistoecit
i uewiadomieniu sobie swoich rzeczywistych potrzeb.

MA-URI jest masa¢sem, podczas ktérego masowane jest ca3e cia®o. Tkwi w tym ponadczasowa midroce,
bo fizycznie stanowimy niezwykle z3o;,0on? ca3oee szkieletowo-miéeniowo-stawow?,
ktorej poszczegdlne elementy oddzia3uj® na siebie.

W konsekwencji napiécie kumulowane w jednej czéeci cia3a mo¢e objawia sié w postaci bélu w innej jego czéeci.
Kiedy masowane jest ca3e cia®0, masacysta ma szansé odnaleYa i usuniz przyczyné bolu
oraz przywrocia rownowagé w ca3ym uk3adzie. MA-URI nie tylko niweluje negatywne skutki stresu, ale i wspomaga proces
uwolnienia sié od traumatycznych wspomnien i przeiye. Jednoczeenie powsta3y w 1992r.

w Danii MA-URI Institute dba o wysokie standardy wykonywanych zabiegow i ich przystosowanie
do europejskich metod i wymogow.

Kto mo¢ e sié poddaz rytua3owi MA-URI?
Masa¢ MA-URI jest rekomendowany w przypadku béléw miéeniowych i bélu stawodw, jak i dla osob, ktére doewiadczajt
problemoéw ze zdrowiem psychicznym w zwilzku z silnym stresem. Jedynym przeciwwskazaniem do wykonania
masa¢su jest aktywna choroba nowotworowa.

Jakie podstawowe korzyeci przynosi masa;, MA-URI?
* poczucie g3ébokiego relaksu
« zwiékszenie elastycznoeci i ruchomoeci stawow
* poprawa wydolnoeci uk3adu krt;enia
« uwolnienie od stresu i smutku
* wyzwolenie radoeci cycia

Masa¢ MA-URI w Gorzowie WIkp.

le 1a M |gda| - posiada certyfikat dufiskiego Instytutu MA-URI, a doewiadczenie zdoby3a na warsztatach
prowadzonychprzez twoércow tej techniki Hemiego i Katjé Fox.

tel. 604 155 728

Iwona Czarniawska - praktyk MA-URI i posiadaczka certyfikatu Instytutu MA-URI.

tel. 603 778 048

Zapraszamy do naszego gabinetu przy ul. Mieszka | 62

Wykonujemy réwnie; masa¢, BARS!
To energetyczny proces na cia2o, podczas ktérego delikatny dotyk okreclonych punktéw na g3owie,
doskonale relaksuje i wyzwala chéz do pozytywnych zmian.
Sesje BARSI pomagaj® uporae sié z bezsennoeci?, stresem, poprawiaj® odpornoee i podnosz® witalnoez.
Proces Manualny Barsi otrzyma3 Miédzynarodowy Certyfikat Terapii Manualnych Cia3a w Stanach Zjednoczonych (NCBTMB)

Silcare’

Z mysla o Kobietach...

TY TEZ STRACISZ GLOWE DLA SILCARE

Produkty do pielegnacji ciata, dtoni i paznokci dostepne w Drogeriach firmowych Silcare:
Gorzéw Wikp.: Sikorskiego 136, Wt. tokietka 32 (Kaskada); Warszawa: Zelazna 67/20a; Poznar: Dtuga 9;
Szczecin: B. Krzywoustego 55, Al. Piastéw 74; Zielona Goéra: A. Grottgera 11 oraz na Www.nails.silcare.com

Salony Patronackie Silcare - Zaufaj profesjonalistom.
Sprawdz najblizszy salon w okolicy: www.edukacja.silcare.com

) www.nails.silcare.com @/Silc




MA-URI BODYWORK & MASSAGES

MASAZ MA-URI

GLEBOKO OCZYSZCZAJACY
STEMPLAMI ZIOLOWYMI

GORACYMI KAMIENIAMI
BANKAMI CHINSKIMI
ACCESS ENERGETIC FACELIFT

TYLKO U NAS
MASAZ MA-URI
NA 4 RECE

LIDIA MIGDAL 604 155 728
IWONA CZARNIAWSKA 603 778 048




